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FBN news

Si vous souhaitez recevoir ce bulletin d’information en frangais, merci de nous en informer par e-

mail mailto:news@naturisme.be

Woordje van de voorzitter

Beste leden,
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De eerste maand van het nieuwe jaar zit er alweer op. Het is best koud geweest
en het oosten van het land heeft een sneeuwperiode achter de rug.

De tijd is alweer aangekomen dat we langzaam al gaan vooruitblikken naar en
ons verheugen op voorjaar en zomer. Sommigen hebben hun vakantie al
geboekt misschien en beginnen misschien al aan langdurige voorpret.

Alle verenigingen maken zich ook op voor het nieuwe seizoen , maar ook in de
winter zijn zij open . Als u er tussenuit wilt...neem contact met 1 van de
verenigingen en ga langs. Vooral in de weekenden valt er wat te beleven of kunt
u er op zijn minst wat tijd rondbrengen in een clubhuis.

Wat kunt u in deze FBN News verwachten?

o Artikel over voorverkoop zwemfeest

e Oproep nieuwe bestuurskandidaten en vrijwilligers

e Eenreisverhaal

e Agenda activiteiten

o 1° deel van weer een lijst met inspiratie voor dit jaar op gebied van
naturisme

e jubileum INF/FNI

Wij wensen u een fijne februarimaand en geniet van de krokusvakantie



Agenda naturistische

activiteiten in en buiten
Belgie

We beginnen natuurlijk met de tot nu toe bekende activiteiten in Belgié

Aankondiging FBN Zwemfeest, voorverkoop is geopend



We zijn blij jullie eindelijk te kunnen vertellen waar en wanneer het volgende
FBN zwemfeest wordt georganiseerd.

Het wordt zaterdag 18 maart In Lago Rozebroeken in Gent, van 19:00 uur tot
23:30 uur kan er naturistisch gezwommen worden. De entree gaat open om
18:30 uur.

Een deel van u zal waarschijnlijk denken , weeral in Gent, weeral in Vlaanderen.
De reden dat wij de datum en de locatie nu pas kunnen meedelen, is juist dat
we ons eerst volledig gefocust hebben op een zwemfeest in Wallonié.

Helaas is ondanks onderhandelingen niet gelukt een zwemfeest te organiseren
in Wallonié tegen een betaalbare prijs.

We gaan natuurlijk niet met tegenzin terug naar Gent. Het zwemfeest in Gent en
de samenwerking met de mensen van Lago Gent is ons goed bevallen, maar
we blijven er als FBN bestuur naar streven in beide landsdelen activiteiten te
organiseren

Voor nu hopen we jullie weer in groten getalen te zien in Gent

Vanaf het moment van schrijven van dit bericht is onze voorverkoop weer
begonnen.

Dit zwemfeest is toegankelijk voor iedereen met een lidkaart van een

Belgische naturistenvereniging waarop een FBN/INF zegel zit en alle leden van
een Naturistenfederatie die aangesloten is bij het INF ( NFN, FFN, BN etc).

Ook introducées zijn welkom wanneer zij vergezeld zijn door een FBN lid
(maximaal een koppel met kinderen per begeleidend lid , en binnenkomst
tegelijkertijd verplicht) na invulling van een introduceeformulier

De online voorverkoop eindigt op zaterdag 18 maart om 12 uur precies.

Op de avond zelf dient u uw lid kaart , een ID kaart en een 1 euro munt mee te
nemen

De webshop, waar u ook alle nadere informatie vindt, kunt u bereiken
door op onderstaande affiche te drukken



18 MAART ‘23

VAV KSWWWENATIIU RIS M EAB E

VOOR JONG EN OUD

SUBTROPISCH ZWEMBAD | WELLNESS
NATURISTISCH ZWEMMEN VAN 19:00 TOT 23:30

INKOM INCL. DRANKJE: VVK VOLWASSENE €16 KINDEREN<12 €11 INTRODUCE €18
KASSA VOLWASSENE €19 KINDEREN<12 €12 INTRODUCE €21
GRATIS PARKING | BAR OPEN TOT 01:00
1 EURO MUNTSTUK NODICG VOOR KLEEDKASTJE

IDENTITEITSKAART & LIDKAART NOODZAKELIJK
Introduce dient vergezeld te zijn van uitnodigend lid



https://www.naturisme.be/winkel/

Winter -en lenteprogramma Zwemmen georganiseerd door Solaris

Waar? :Zwembad Vita den Uyt , Rode Kruislaan 18 , 2400 Mol
Op de volgende zondagen van 17:30 uur tot 19:30 uur

12 februari

12 maart en 26 maart

9 april en 23 april

14 mei en 28 mei

Kijk op de Facebookpagina voor het meest actuele nieuws over het zwemmen
in Mol

https://www.facebook.com/Solaris-vzw-633478116784739

Zwemmen in Brussel

HET ZWEMBAD

We kunnen de hervatting van onze zwembadactiviteiten aan de VUB
aankondigen.

Van 16.30 tot 18.30 uur op de volgende data;

Zaterdagen 11/02/2023, 25/02/2023; 11/03/2023, 25/03/2023 , 08/04/2023 ;
22/04/2023, 06/05/2023, 20/05/2023 , 03/06/2023 , 17/06/2023


https://www.facebook.com/Solaris-vzw-633478116784739

Naturisten met een geldig lidmaatschap van alle aan het FBN
verbonden naturistenverenigingen zijn welkom.

Adres van het zwembad :

Triomflaan 8, 1050 Brussel

Toegangsprijs 5 Euro

Volg de actualiteiten van Sport et Solei ook via Facebook
https://www.facebook.com/SPORT.SOLEIL.naturisme

Zwemmen in Bredene

Ook deze herfst en winter kan er gezwommen worden in Zwembad ter Polder in
Bredene. Deze activiteit wordt georganiseerd door Athena Westland.

11 en 25 februari 2023, 11 en 25 maart 2023, 8 en 22 april 2023
Daarna weer verder in het najaar

Kosten 2 euro voor volwassenen en 1 euro voor kinderen

Overige activiteiten Athena


https://www.facebook.com/SPORT.SOLEIL.naturisme

Athena Helios heeft nog diverse activiteiten op de agenda staan deze winter .
Denk daarbij onder andere aan een biljarttoernooi en een sauna-avond

U kunt alles bekijken in een mooie presentatie

LET OP, klik vooral verder in de presentatie want het boordevolle
zomerprogramma van Helios staat er ook al in. Het Helios-Team heeft bepaald
niet stil gezeten. Chapeaul!

https://www.canva.com/design/DAFEIAnNBrAw/ARyH262D-
YsWN8RPHWZ40A/view?utm content=DAFEiIAnNBrAw&utm campaign=design
share&utm medium=link&utm source=publishsharelink&fbclid=IwAR#1

Wapinat

Wapinat organiseert zwemmiddagen in Estampuis (Steenput) . De
eerstvolgende zijn op 12 februari, 5 maart en 2 april

reserveren voor 12 februari

via https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fforms.gle%2FZaGuHbZP
hbs8oWnHA%3Ffbclid%3DIWAROg2v Ygo6rgHEgnRr2tvRbOJb6yf60WOWEU4
K _9tO35MA iod6N6wJInJw&h=AT1I2XsijKCb2nBHVTzW(q|BXa8GJg8CqgRg aYi
XVA Du6zng4780yClYnVmPvSvt73ueixEOd2hNLI2ZOK9INDVIQg4PxTbFiaXT4a
DhzDFIOl1leyZ0HJ8BWbdasvaouwOylwO& tn_ =-UK-
R&C[0]=AT1nZswWSYNF2HSrkhFA|CIE-
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Magische Karaoke
m Prijs: 7€ / persoon* (kinderen <18 jaar gratis)

m Beschrijving van de activiteit:

Onze naturistische Magic Karaoke is de perfecte gelegenheid om in alle vrijheid
te ontspannen en/of plezier te maken, terwijl we genieten van de mensen en
vrienden om ons heen. U kunt een gedenkwaardig moment doorbrengen in een
gezellige sfeer, en momenten van goede humor delen met andere mensen die
graag zingen en plezier maken.

m Adres : rue du nouveau monde, 323 bis 7700 Moeskroen
m Volgende zitting: zaterdag 25 februari 2023

I Gereserveerd voor leden van naturistenverenigingen !

Inschrijven voor de karaoke kan via deze link
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fforms.qgle%2FKzp41zYvu5Wz
angd8%3Ffbclid%3DIWAR2uRtOCVTp KdTOvgxixbtab2nM52PjeSwpBazhYw-
JIEtMUhjtgL YpW4Q&h=AT17WHxDGBWd4g0CvXfVLOOQnr2LZMCW36Z95JWo
X284b _u2vMyP zLJyDxM vduilrhz8LCy OtMTxy7GhVNtvX3i5CFu5_gdxf7bA
QwWHRzEtaCqu8HrYZ7onwETt5nbj-2N& tn_ =-UK-
R&c[0]=AT10EKL6Wcdcriwvy7B4f6dvRoPFHVKPXaA LbJzZWm98UflrTrzLULW
wUWUXUpmTrIV1ecSgYhTDrqolB6koP hmk4HTgKu9p31EiB6YgLnnVE| M|T
ebmxsb_166kGGv8r5d8e8zr1Ld4risN7SC VcVWMVACIX8vJyF5d5IDpsgFy LU
MUpDytZosKPGfUQIVXOxPXdp8oe ORNQbcFPHa

Alles over Wapinat kunt u volgen via onderstaande adressen

E-mail: Infos.wapinat@gmail.com

Www.wapinat.be
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Sport et Soleil/Zon en Sport

Zon en Sport organiseert een niet-naturistische wandeling in de streek
van Luik op zondag 23 april

‘s Ochtends bezoeken we ‘La Maison des Terrils (steenbergen)’ in Saint-
Nicolas.

‘s Namiddags worden we verwacht op de parking van het fort van Loncin voor



een bezoek (met gids) van het fort, necropool uit de oorlog 1914-1918.

Programma van de dag

9h30: Afspraak op de parking van ‘la Maison des Terrils’,

Rue Chantraine, 161, a 4420 — Saint-Nicolas.
10h00 : Geleide wandeling rond en over de terrils van Gosson en
museumbezoek (met gids) Duur van de wandeling : ongeveer 2 uur.
s’Middags is het mogelijk ter plaatse te picknicken (binnen in geval van slecht
weer), of in de
cafétéria.

13h45 : Vergadering op de parking van het fort van Loncin,

Rue des Héros, 15 bis — 4431-Loncin.



14h00 : De gids wacht op ons. Duur van het bezoek van het fort : ongeveer 2
uur

Opgelet ! Voor elk bezoek is een minimum aantal van 10 personen vereist, met
een maximum van 25. Indien er zich meer mensen inschrijven worden er twee
groepen gevormd.

Deelname in de kosten : Maison des Terrils : 10 €

Fort de Loncin : 10 €

Hele dag 20 €

AANDACHT !
Voor de mensen die enkel het fort willen bezoeken of de terrils :

Dit bezoek is mogelijk mits voorinschrijving van
een enkele activiteit en aanwezig te zijn op de afspraak.
Gelieve wandelschoenen te voorzien. Zeker geen hoge hakken !

Inschrijvingen bij LISBACK: per malil : sport-et-soleil@belgacom.net
Betaling op rekening : BE71 8538 6924 0169
Laatste datum voor de inschrijving: 14 april 2023

Jubileumweekend INF/FNI


mailto:sport-et-soleil@belgacom.net

Dit jaar bestaat het INF/FNI 70 jaar. Dit wordt in september gevierd tijdens een

weekend de camln Montalivet.
. $on Bes o .

Alle informatie kunt u lezen op de site van het INF (in het Engels, Duitrs of
Frans) door op onderstaande logo te drukken

R o3 L'\'I‘r[w%/4/ ‘

& %= JAHRE NATURISM
% .
{INF#= ¢ YEARS i
a Q g

ANNEES b e

B s



https://inf-fni.org/70th-anniversary-of-the-inf-fni/

Oproep vanuit het bestuur
van FBN

Het FBN is een VZW die volledig draait op vrijwilligers. De Federatie
overkoepelt alle naturistenverenigingen in Belgié en zorgt voor extra promotie,
bespreekbaarheid en het naar buiten brengen van de voordelen van deze
levenswijze, in binnen- en buitenland.

We zijn volwaardig lid van de Internationale Federatie van het Naturisme (INF)

Zoals vrijwel iedere vrijwilligersorganisatie kan het FBN nieuwe vrijwilligers
gebruiken.
Vrijwilligerswerk bij het FBN is mogelijk binnen verschillende rollen.

e Binnen het bestuur . Het FBN bestuur is ondersteunend naar haar
leden, de verenigingen. Het bestuur voert het beleid uit wat door de
verenigingen ( bij meerderheid) wordt bepaald.

Het huidige bestuur is volledig aftredend op de komende Algemene
Ledenvergadering.

Voor de voorzitter, penningmeester en secretaris loopt hun 3-jarig
mandaat dit jaar af.

Voor de sportverantwoordelijke en de verantwoordelijk voor FBN News,
social media en woordvoerster Nederlandse taal, lopen hun 1 jarige
mandaten ten einde.

De verantwoordelijke contact met de Franstalige verenigingen,
woordvoerster Franse taal heeft helaas in december wegens
gezondheidsproblemen af moeten treden.

Voor alle duidelijkheid: dit betekent NIET dat het huidige bestuur stopt
.leder huidig bestuurslid bepaalt voor zichzelf of hij of zij herkiesbaar is



Onafhankelijk van het al dan niet herkiesbaar zijn van de bestuursleden,
zijn wij op zoek naar kandidaten voor onderstaande functies :

o Voorzitter

e« Penningmeester

e Secretaris

o Sportverantwoordelijke NL en FR

e Verantwoordelijke FBN News+ social media + woordvoering
Nederlandstalig

o Verantwoordelijke Franstalige verenigingen en Franstalige pers

De laatste 3 functies kunnen eventueel ook in de rol van mandataris
vervuld worden.

Voor alle bestuurs/mandataris functies zijn Nederlands-en Franstalige
leden welkom om zich kandidaat te stellen

We zijn ook op zoek naar vrijwilligers voor de volgende taken:

- ontwerpen/bouwen/verbeteren van websites ten behoeve van de verenigingen
- en natuurlijk zijn er natuurlijk altijd extra vrijwilligers welkom die willen helpen
in de voorbereiding en tijdens evenementen.

Wat heeft FBN jullie te bieden?

o Een gezellige ploeg medevrijwilligers in welke rol dan ook . Allemaal met
een warm hart voor het naturisme

« Voor bestuursleden Kilometervergoeding wanneer je verplaatsingen
maakt ten bate van vergaderingen of activiteiten van het FBN

o Consumpties tijdens vrijwilligerswerk op activiteiten

Kandidaten kunnen hun kandidatuur sturen naar : info@naturisme.be

Wij zien jullie kandidatuur met enthousiasme tegemoet
De kandidaturen voor bestuursleden en mandatarissen moeten uiterlijk 18
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maart ingediend zijn




Een reisverhaal

Mijn vakantie naar het Noordoosten van Nieuw Zeeland.
De Coromandel.

Het gebied is niet echt groot, maar wel fantastisch mooi.

De eerste keer dat ik daar heen ging was met mijn dochter en kleindochter.
In een 2 persoons kamper.

Wel, het was te doen. Heb een plank die op de voorstoelen past en een
luchtbed dat te lang was.

Nu is het zo’'n slordige 400km North van Napier, waar ik woon maar, voor het
goede doel moet je wat over hebben.

Via Taupo en Rotorua naar Whitianga. Een heel toeristische plaats.

Gezien het feit dat mijn kleindochter en ikzelf Niet ingeént waren ( en nog niet
zijn)

Konden we geen gebruik maken van campings of de NZMCA camping,
moesten we op vrije plaatsen staan.

Die zijn hier plenty.

Eerste stop was Rotorua, 240 km noort. Daarna Te Aroa, een gat in de kaart
waar we Gezellig vrij konden verblijven.



Uiteraard een wandeling in de omgeving. Heel mooi.

Daarna was het Waihi, via Paeroa, waar het wereldberoemde ( in Nieuw
Zeeland ) drankje

Lemon and Paeroa gemaakt wordt.

Coca Cola heeft hier niets mee te maken.

Het stadje Waihi is leuk en daar hebben we dan ook gezellig een restaurantje
bezocht.

Vandaar was het Whitianga, waar we een paar nachten hebben doorgebracht.
Uiteraard, ondanks dat het geen hoogseizoen was Covid zat er nog tussen.
Hebben we heerlijk gezwommen en mijn kleindochter heeft haar “* bodyboard “”
uit geprobeerd.

Op de terugweg twee nachten Tairua, waar een heel fijne rivier outlet is om te
zwemmen.

Vandaar weer richting huiswaards, via Thames,Pairoa en Rotorua, wwar we de
naxht zouden doorbrengen.

Maar helaas vanwege het uitemate slechte weer zijn we rechtstreeks naar huis
gereden.

Wel even een slordige 500 km.

Natuurlijk kon ik de nudist beaches verkennen.

In dit gebied zijn er vele naakt stranden te vinden.



Al met al was het een fijne ( te korte ) vakantie.
Groeten vanuit Nieuw Zeeland.
Peter van der Stam

Naturisme handige informatie
Net als vorig jaar willen we u ook dit jaar weer wegwijs maken op het internet en
social media. We willen u weer voorzien van de nodige links naar websites waar
u nuttige informatie over naturisme kunt vinden.
Deze serie zal meerdere maanden duren. Uw tips voor de volgende maanden
zijn zeer welkom. U kunt uw tips zenden naar news@naturisme.be

FBN
Internet : www.naturisme.be

Facebook: https://www.facebook.com/FederationBelgeNaturisme

Instagram: https://www.instagram.com/fbnaturisme/

Onze verenigingen:
Natuur Puur


http://www.naturisme.be/
https://www.facebook.com/FederationBelgeNaturisme
https://www.instagram.com/fbnaturisme/

Internet: https://www.natuur-puur.be/

Solaris

Internet: https://toonroyackers.wixsite.com/mijnsite
Sol-Nat

Internet: https://www.sol-nat.be/index.php

Natuurleven

Internet : https://www.natuurleven.be/#xl_xr_page_index

Facebook; https://www.facebook.com/natuurleven.vzw
Soynature

Internet: http://www.soynature.be/

Natmur

Internet: https://www.natmur.be/index.php

Facebook: https://www.facebook.com/natmur.be

Zon en Sport/ Sport et Soleil

Internet: https://www.sport-et-soleil.be/

Facebook: https://www.facebook.com/SPORT.SOLEIL.naturisme
Nature et Sport Hainaut

Internet: http://www.nature-sport-hainaut.be/frame.htm
Brunat

Internet:
Wapinat
Internet: www.wapinat.be

Facebook : https://www.facebook.com/\WapiNatASBL
Instagram: https://www.instagram.com/wapinat _asbl/

You

Tube: https://www.youtube.com/channel/UCfUIP_x21 P45 GnXtX2imA/featured
Athena

Internet https://www.naturisme-
athena.org/?fbclid=IwAROvgpqzTKAQoDoT7acOcchpHLEM5WcKUhXLgCye5s
efaLi6ju_ttBHUSKXI

Facebook: https://www.facebook.com/naturisme.athena

Instagram: https://www.instagram.com/athenanaturisme/
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Athena Helios

Facebook: https://www.facebook.com/Athena.Helios.Meerbeek/
Instagram: https://www.instagram.com/athena__helios/
Athena Le Perron

Facebook: https://www.facebook.com/Athena.Le.Perron
Instagram: https://www.instagram.com/athenaleperron/
Athena Ossendrecht

Facebook: https://www.facebook.com/athena.ossendrecht
Instagram : https://www.instagram.com/athenaossendrecht/
Zonneleven

Internet: https://www.zonneleven.be/

Handige websites en Facebookgroepen

https://blootkompas.nl/

Een website waarop 1800 naaktlocaties in de hele wereld te vinden zijn
(stranden, campings, etc etc)

https://euronature.nl/

Een reisbureau voor naturistische reizen

https://internatuur.nl/

Een reisbureau voor naturistische reizen
https://www.naaktrecreatie.com/informatiecentrum-voor-recreatie-in-je-
blootje.html

Zeer uitgebreide site met informatie voor (nieuwe) naturisten/naaktrecreanten
https://www.blootlocaties.nl/nl/

Zeer uitgebreide website met alle blote verblijfslocaties in de wereld
www.naturistsymbol.org/nl

Veel naturisten kennen maar weinig andere naturisten in hun werk-, vrienden-

en kennisenkring. En dat is ook niet zo gek, want we dragen bijna altijd kleren.
En hoe kun je een naturist herkennen als hij kleren draagt? Daar is in 2020 iets
op gevonden: het universele naturistensymbool. Een onschuldig symbool,
bestaande uit een zon en drie blauwe golfjes. Steeds meer mensen gebruiken
het symbool om aan te geven dat ze naturist zijn. Het meest wordt het symbool
gebruikt als sticker op de auto. En kleding met het symbool zien we ook
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regelmatig. Zelfs als tatoeage zien we het naturistensymbool regelmatig
terugkomen. Dus de volgende keer als je het symbool ziet, weet je wat het
betekent. En wil jij ook graag met andere naturisten in contact komen in een
geklede omgeving, dan kun je het symbool ook zelf gaan gebruiken. Op de
website www.naturistsymbol.org/nl vind je de downloadpagina waar je het
symbool gratis kunt downloaden. Ook vind je er alle informatie over het ontstaan
van het symbool en antwoorden op veelgestelde vragen. De mensen achter het
symbool zijn ook actief met de promotie van het symbool op internet, zodat
zoveel mogelijk naturisten het symbool leren kennen en om vragen te
beantwoorden. Je kunt ze gewoon in het Nederlands schrijven.

/‘\—'

Volgende maand volgen er weer deels bekende /deels nieuwe sites en links



Vacature

Athena Helios zoekt

Voor het seizoen 2023 zijn we op zoek naar 2 studenten
Je bent jong, dynamisch, veelzijdig en je houdt van feesten, kom ons team

versterken!
Interesse, stuur je sollicitatie per e-mail:
helios@naturisme-athena.org
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Winter en -voorjaar ideeen



Als jullie nog inspiratie zoeken voor een uitstap of reis deze winter of voorjaar
dan kunnen jullie dit vinden door te drukken op onderstaande links

in het binnenland.

https://www.naturisme.be/recreatiedomeinen/

Alle terreinen in Belgié blijven open

en in het buitenland

https://www.naturisme.be/vakantiedomeinen/

Voordat je iets reserveert....let op de geldende (reis) regels

Oproep
Net als de afgelopen jaren zouden wij graag je vakantieverhalen of andere
verhalen of tips over naturisme ontvangen, bij voorkeur geillustreerd met foto's.
Wij als FBN willen laten zien dat het naturistenleven mooi is en daarvoor willen
we ook graag verhalen over het naturistenleven delen op sociale netwerken en
hier in de FBN News natuurlijk.
Als u iets met de andere leden wilt delen in FBN Neuws en eventueel ook op
sociale netwerken, stuur het dan naar news@naturisme.be

Geef goed aan of uw naam kan worden vermeld en of we uw verhaal ook
op sociale netwerken kunnen delen.

We zouden het erg fijn vinden om meer door onze leden vervaardigde inhoud te
publiceren


https://www.naturisme.be/recreatiedomeinen/
https://www.naturisme.be/vakantiedomeinen/
http://news@naturisme.be/

Wist je dat ...

Misschien bent u door het lezen van deze of eerdere FBN news edities zo
geinteresseerd geraakt in het naturisme dat u zich wilt aansluiten bij de FBN .
Dit kan op 2 manieren :

- U kunt zich aansluiten door lid te worden van 1 vd verenigingen . U kunt
kiezen uit 12 verenigingen. U kunt hun gegevens vinden door op
onderstaande foto te drukken
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Als u nog geen keuze kunt of wilt maken welke vereniging u het meest
aanspreekt, kunt u ook rechtstreeks lid worden van de FBN
Dat kan via deze link https://www.naturisme.be/lesson/lid-worden/
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https://www.naturisme.be/lesson/lid-worden/
https://www.naturisme.be/verenigingen/







