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Maart, het einde van de winter komt nabij.

De dagen worden langzaam aan wat langer en de temperatuur kruipt ( voor ons
natuurlijk nog altijd te langzaam) omhoog.

Wie weet hebben we deze maand al 1 of meerdere dagen waarop we in de tuin
op het balkon of elders buiten kunnen genieten van de zon en wat warmte. Ik
weet niet hoe dat bij u zit , maar ik ben er wel aan toe.

Het wordt nu natuurlijk ook qua weer steeds aangenamer om een bezoek te
brengen aan onze verenigingen, zij hebben reeds heel wat inspanningen
gedaan om het iedereen zo aangenaam mogelijk te maken.

We kijken natuurlijk vol enthousiasme uit naar het zwemfeest in Lago Gent op
18 maart. Hiervoor zijn onze vrijwilligers druk in de weer geweest en het beloofd
opnieuw heel leuk te worden.

Wat kunt u verwachten in deze FBN news?

De activiteitenagenda

Herhaalde oproep bestuursleden en vrijwilligers
Verslag van een naturistisch museumbezoek
Vervolg van de lijst met nuttige adressen
Voorstelling van een deel van de verenigingen
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Wij wensen u veel leesplezier en een fijne voorjaarsmaand maart

Frank
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We beginnen natuurlijk met de tot nu toe bekende activiteiten in Belgié

FBN Zwemfeest,voorverkoop is geopend

GOED NIEUWSI!!
OP 18 MAART ZIIN ER SPRINGKUSSENS IN KROKODILVORM AANWEZIG
IN HET ZWEMBAD!!!

We zijn blij jullie eindelijk te kunnen vertellen waar en wanneer het volgende
FBN zwemfeest wordt georganiseerd.

Het wordt zaterdag 18 maart In Lago Rozebroeken in Gent, van 19:00 uur tot
23:30 uur kan er naturistisch gezwommen worden. De entree gaat open om



18:30 uur.

Een deel van u zal waarschijnlijk denken , weeral in Gent, weeral in Vlaanderen.
De reden dat wij de datum en de locatie nu pas kunnen meedelen, is juist dat
we ons eerst volledig gefocust hebben op een zwemfeest in Wallonié.

Helaas is ondanks onderhandelingen niet gelukt een zwemfeest te organiseren
in Wallonié tegen een betaalbare prijs.

We gaan natuurlijk niet met tegenzin terug naar Gent. Het zwemfeest in Gent en
de samenwerking met de mensen van Lago Gent is ons goed bevallen, maar
we blijven er als FBN bestuur naar streven in beide landsdelen activiteiten te
organiseren

Voor nu hopen we jullie weer in groten getalen te zien in Gent

Vanaf het moment van schrijven van dit bericht is onze voorverkoop weer
begonnen.

Dit zwemfeest is toegankelijk voor iedereen met een lidkaart van een

Belgische naturistenvereniging waarop een FBN/INF zegel zit en alle leden van
een Naturistenfederatie die aangesloten is bij het INF ( NFN, FFN, BN etc).

Ook introducées zijn welkom wanneer zij vergezeld zijn door een FBN lid
(maximaal een koppel met kinderen per begeleidend lid , en binnenkomst
tegelijkertijd verplicht) na invulling van een introduceeformulier

De online voorverkoop eindigt op zaterdag 18 maart om 12 uur precies.

Op de avond zelf dient u uw lid kaart , een ID kaart en een 1 euro munt mee te
nemen

De webshop, waar u ook alle nadere informatie vindt, kunt u bereiken
door op onderstaande affiche te drukken



18 MAART ‘23

VAV KSWWWENATIIU RIS M EAB E

VOOR JONG EN OUD

SUBTROPISCH ZWEMBAD | WELLNESS
NATURISTISCH ZWEMMEN VAN 19:00 TOT 23:30

INKOM INCL. DRANKJE: VVK VOLWASSENE €16 KINDEREN<12 €11 INTRODUCE €18
KASSA VOLWASSENE €19 KINDEREN<12 €12 INTRODUCE €21
GRATIS PARKING | BAR OPEN TOT 01:00
1 EURO MUNTSTUK NODICG VOOR KLEEDKASTJE

IDENTITEITSKAART & LIDKAART NOODZAKELIJK
Introduce dient vergezeld te zijn van uitnodigend lid



https://www.naturisme.be/winkel/

Winter -en lenteprogramma Zwemmen georganiseerd door Solaris

Waar? :Zwembad Vita den Uyt , Rode Kruislaan 18 , 2400 Mol
Op de volgende zondagen van 17:30 uur tot 19:30 uur

12 maart en 26 maart

9 april en 23 april

14 mei en 28 mei

Kijk op de Facebookpagina voor het meest actuele nieuws over het zwemmen
in Mol

https://www.facebook.com/Solaris-vzw-633478116784739

Zwemmen in B russel

HET ZWEMBAD

We kunnen de hervatting van onze zwembadactiviteiten aan de VUB
aankondigen.

Van 16.30 tot 18.30 uur op de volgende data;

Zaterdagen 11/03/2023, 25/03/2023 , 08/04/2023 ;

22/04/2023, 06/05/2023, 20/05/2023 , 03/06/2023 , 17/06/2023


https://www.facebook.com/Solaris-vzw-633478116784739

Naturisten met een geldig lidmaatschap van alle aan het FBN
verbonden naturistenverenigingen zijn welkom.

Adres van het zwembad :

Triomflaan 8, 1050 Brussel

Toegangsprijs 5 Euro

Volg de actualiteiten van Sport et Solei ook via Facebook
https://www.facebook.com/SPORT.SOLEIL.naturisme

Zwemmen in Bredene

Ook deze herfst en winter kan er gezwommen worden in Zwembad ter Polder in
Bredene. Deze activiteit wordt georganiseerd door Athena Westland.. Het is
eens in de 2 weken op zaterdagavond van 18 uur 45 tot 19 uur 45. De nu
bekende data voor dit voorjaar zijn

11 en 25 maart 2023, 8 en 22 april 2023
Daarna weer verder in het najaar

Kosten 2 euro voor volwassenen en 1 euro voor kinderen

Overige activiteiten Athena


https://www.facebook.com/SPORT.SOLEIL.naturisme

Athena Helios heeft nog diverse activiteiten op de agenda staan dit voorjaar en
komende zomer

U kunt alles bekijken in een mooie presentatie

LET OP, klik vooral verder in de presentatie want het boordevolle
zomerprogramma van Helios staat er ook al in. Het Helios-Team heeft bepaald
niet stil gezeten. Chapeau!

U kunt de presentatie bereiken door op onderstaande foto te drukken. of door
onderstaande QR code te scannen.
https://www.canva.com/design/DAFEIANBrAW/ARyH262D-
YsWNBRPHWZ40A/Niew?utm_content=DAFEIANBrAw&utm_campaign=design
share&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink



https://www.canva.com/design/DAFEiAnBrAw/ARyH262D-YsWN8RPHWZ4OA/view?utm_content=DAFEiAnBrAw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAFEiAnBrAw/ARyH262D-YsWN8RPHWZ4OA/view?utm_content=DAFEiAnBrAw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAFEiAnBrAw/ARyH262D-YsWN8RPHWZ4OA/view?utm_content=DAFEiAnBrAw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink

Programma - Programme - Program



https://www.canva.com/design/DAFEiAnBrAw/ARyH262D-YsWN8RPHWZ4OA/view?utm_content=DAFEiAnBrAw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink

Wapinat

Wapinat organiseert zwemmiddagen in Estampuis (Steenput) . De
eerstvolgende is op zondag 12 maart

Reserveren kan door op onderstaande link te drukken
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlIpOLSd8csLasbsgqrAnYKCvVulAdD g9h
gcGHfOt75sYg8g058PKNA/viewform

Alles over Wapinat kunt u volgen via onderstaande adressen

E-mail: Infos.wapinat@gmail.com
Www.wapinat.be



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd8csLasbsqrAnYKCvVu1AdD_g9hgcGHfOt75sYq8qo58PKNA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd8csLasbsqrAnYKCvVu1AdD_g9hgcGHfOt75sYq8qo58PKNA/viewform
mailto:Infos.wapinat@gmail.com
http://www.wapinat.be/

https://lwww.facebook.com/WapiNatASBL/

Sport et Soleil/Zon en Sport

Zon en Sport organiseert een niet -naturistische wandeling in de streek

van Luik op zondag 23 april

6s Ochtends bezoeken we 6La Maison de
Nicolas.

6s Namiddags worden we verwacht op de




een bezoek (met gids) van het fort, necropool uit de oorlog 1914-1918.

Programma van de dag

9h30: Af spraak op de parking van 061 a Me
Rue Chantraine, 161, a 4 4201 Saint-Nicolas.

10h00 : Geleide wandeling rond en over de terrils van Gosson en

museumbezoek (met gids) Duur van de wandeling : ongeveer 2 uur.

s6Mi ddags is het mogelijk ter plaatse

weer), of in de
cafétéria.

13h45 : Vergadering op de parking van het fort van Loncin,

Rue des Héros, 15 bis T 4431-Loncin.



14h00 : De gids wacht op ons. Duur van het bezoek van het fort : ongeveer 2
uur

Opgelet ! Voor elk bezoek is een minimum aantal van 10 personen vereist, met
een maximum van 25. Indien er zich meer mensen inschrijven worden er twee
groepen gevormd.

Deel name in de kosten : Mai son des Te
Fort de Loncin : 10 U
Hele dag 20 U

AANDACHT !
Voor de mensen die enkel het fort willen bezoeken of de terrils :

Dit bezoek is mogelijk mits voorinschrijving van
een enkele activiteit en aanwezig te zijn op de afspraak.
Gelieve wandelschoenen te voorzien. Zeke r geen hoge hakken !

Inschrijvingen bij LISBACK: per malil : sport-et-soleil@belgacom.net
Betaling op rekening : BE71 8538 6924 0169
Laatste datum voor de inschrijving: 14 april 2023

Soynature

Soynature stuurde ons onderstaande agenda door
Alle activiteiten zijn toegankelijk voor alle FBN leden.


mailto:sport-et-soleil@belgacom.net

Alle activiteiten vinden plaats op ons terrein 38, rue Magerat - 6997 Soy (Erezée)

25 maart: Algemene Vergadering

1 en 08 april: Werkdagen

13 mei: Openingsmaaltijd, dansfeest

24 juni: Bijeenkomst van caravanners

15 juli: Soynature petanque, maaltijd, dansfeest
22 juli: 21 juli maaltijd, dansfeest

29 juli: Brunat BBQ

19 augustus: 15 augustus maaltijd, dansfeest
26 augustus: Bijeenkomst van caravanners

14 oktober: Slotmaaltijd, dansfeest
28 oktober: Werkdag

Jubileumweekend INF/FNI



Dit jaar bestaat het INF/FNI 70 jaar. Dit wordt in september gevierd tijdens een

weekend de camln Montalivet.
. $on Bes o .

Alle informatie kunt u lezen op de site van het INF (in het Engels, Duitrs of
Frans) door op onderstaande logo te drukken
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https://inf-fni.org/70th-anniversary-of-the-inf-fni/

Oproep vanul t
var BN

Het FBN is een VZW die volledig draait op vrijwilligers. De Federatie
overkoepelt alle naturistenverenigingen in Belgié en zorgt voor extra promotie,
bespreekbaarheid en het naar buiten brengen van de voordelen van deze
levenswijze, in binnen- en buitenland.

We zijn volwaardig lid van de Internationale Federatie van het Naturisme (INF)

Zoals vrijwel iedere vrijwilligersorganisatie kan het FBN nieuwe vrijwilligers
gebruiken.
Vrijwilligerswerk bij het FBN is mogelijk binnen verschillende rollen.

1 Binnen het bestuur . Het FBN bestuur is ondersteunend naar haar
leden, de verenigingen. Het bestuur voert het beleid uit wat door de
verenigingen ( bij meerderheid) wordt bepaald.

Het huidige bestuur is volledig aftredend op de komende Algemene
Ledenvergadering.

Voor de voorzitter, penningmeester en secretaris loopt hun 3 -jarig
mandaat dit jaar af.

Voor de sportverantwoordelijke en de verantwoordelijk voor FBN News,
social media en woordvoerster Nederlandse taal, lopen hun 1 jarige
mandaten ten einde.

De verantwoordel ijke contact met de Franstalige verenigingen,
woordvoerster Franse taal heeft helaas in december wegens
gezondheidsproblemen af moeten treden.

Voor alle duidelijkheid: dit betekent NIET dat het huidige bestuur stopt
.leder huidig bestuurslid bepaalt voor zichzelf of hij of zij herkiesbaar is



Onafhankelijk van het al dan niet herkiesbaar zijn van de bestuursleden,
zijn wij op zoek naar kandidate n voor onderstaande functies :

Voorzitter

Penningmeester

Secretaris

Sportverantwoordelijke NL en FR

Verantwoordelijke FBN News+ social media + woordvoering
Nederlandstalig

1 Verantwoordelijke Franstalige verenigingen en Franstalige pers

= =4 -4 -4 -

De laatste 3 functies kunnen eventueel ook in de rol van mandataris
vervuld worden.

Voor alle bestuurs/mandataris functies zijn Nederlands -en Franstalige
leden welkom om zich kandidaat te stellen

We zijn ook op zoek naar vrijwilligers voor de volgende taken:

- ontwerpen/bouwen/verbeteren van websites ten behoeve van de verenigingen
- en natuurlijk zijn er natuurlijk altijd extra vrijwilligers welkom die willen helpen
in de voorbereiding en tijdens evenementen.

Wat heeft FBN jullie te bieden?

1 Een gezellige ploeg medevrijwilligers in welke rol dan ook . Allemaal met
een warm hart voor het naturisme

1 Voor bestuursleden Kilometervergoeding wanneer je verplaatsingen
maakt ten bate van vergaderingen of activiteiten van het FBN

1 Consumpties tijdens vrijwilligerswerk op activiteiten

Kandidaten kunnen hun kandidatuur sturen naar : info@naturisme.be

Wij zien jullie kandidatuur met enthousiasme tegemoet
De kandidaturen voor bestuursleden en mandatarissen moeten uiterlijk 18
maaurt ingediend zijn

Om kandidaat te zijn voor een bestuursfunctie moet u lid zijn van 1 van de bij


mailto:info@naturisme.be

FBN aangesloten verenigingen.

Verenigingen stellen zich voor



We hopen vanaf deze maand alle verenigingen in de schijnwerpers te zetten.
We beginnen deze maand met Natuurleven, Zonneleven en Brunat

vpg-..:wg

Natuurleven ...

Vereniging voor Naturisten Aangesloten bij de Federatie Belgische Naturisten E
en the International Federation of Noturism

Natuurleven is een naturistenvereniging, aangesloten bij de FBN (Federatie van
Belgische Naturisten) en Internationale Federatie van Naturisten. Het doel van
de vereniging is de naturistische levensbeschouwing in al haar aspecten te
bevorderen, o.a. door het beheer van ons terrein, verblijfpark en infrastructuur.

Op de grens van de Vlaamse Kempen en het glooiend Vlaams Brabants
landschap, beschermd in een prachtige natuurlijke omgeving, ligt immers ons
naturistenterrein/verblijfpark -10,t320V e n
Langdorp.

Dit volledig omheind terrein beschikt over vele faciliteiten, zoals een sfeervol
clubhuis met gezellige bar (in koud seizoen) en mini-bibliotheek, een grote
overdekte buitenbar 0t Goed Gezel scha
kampeerders een keuken, een hygiénisch sanitair gebouw met toiletten,
douches en | avanmafwasplaats,eenmBBQyxdaats, 4
petanquevelden, fietsenstalling, &



Verder is er een zonnige ligweide waar men naturistisch kan genieten van de
zon, de natuur, de rust en de sfeer. Er is een klein zwembadije, dat op heel
warme dagen zorgt voor verkwikkende momenten.

Op het terrein is een kort wandelpad/themapad aangelegd.



Er is ook een speeltuintje waar kinderen zich kunnen uitleven. Jong-naturisten
hebben daarbij ook nog een eigen clubhuis met minibibliotheek (veel strips) en
allerlei gezelschapsspelen.

In de omgeving van het terrein kan je prachtige wandelingen en fietstochten
maken, maar ook plaatsen zoals Aarschot, Diest, Scherpenheuvel, alsook
Mechelen, Leuven en Brussel bezoeken.

Elke zondagmorgen is er broodservice.

In de zomer is er op zondagvoormiddag een groepswandeling of -fietstocht.
Deelname is gratis. Bijna dagelijks wordt er petanque gespeeld. Toch worden
we gewaardeerd als rustige kampeerplek.



Het is een heel bewuste keuze dat op het terrein alleen naturisten welkom zijn,
in bezit van een geldige FBN/NFN/IFN-lidkaart, en dit tussen 1 april en 30
september. Dit kan zijn als dagbezoeker of als kampeerder.

In de winterperiode hebben enkel leden van Natuurleven toegang. Wie lid is van
Natuurleven krijgt een mooie korting op het overnachtings- of dagtarief. In de
winter betalen zij daarenboven slechts 1 op de 2 nachten.

Reserveren voor overnachtingen is altijd verplicht: 0498/65.32.95.

Wie lid wil worden van Natuurleven doet hiervoor een schriftelijke aanvraag. Je
kan altijd eerst totaal vrijblijvend een kijkje komen nemen op de Open
Naturistendag van 4 juni (tussen 10 en 17 uur) of op een andere dag, maar dan
enkel na afspraak.

Wij zijn 100% genderneutraal. Bij ons is dus iedereen welkom die zich vindt in
de naturistische levenswijze. Uw privacy wordt gegarandeerd, dus uw gegevens
blijven uitsluitend bij ons. Met uw lidkaart ben in op alle naturistenterreinen
welkom!



Leden van Natuurleven kunnen ook een vaste kampeerplaats huren, indien er
beschikbaar zijn.

Er zijn voor dit jaar al wat activiteiten gepland: een paasbingo, paasontbijt en
eitjes rapen, een familiedag, een daguitstap, drink van de voorzitter, thema-
eetavond Griekenland, workshop AKnut s
fietstocht, Vennebosfeesten, ¢

Op zaterdag 2 en zondag 3 september 2023 plannen wij een Jong-Naturisten-
Weekend. Alleenstaanden en gezinnen tot 35 jaar oud (in het bezit van een
FBN/IFN lidkaart natuurlijk) kunnen dan bij ons gratis komen kamperen. Vooraf
reserveren is verplicht (met vermelding JONA) en de plaatsen zijn beperkt.

We nst u meer i nformatie over Natuurl e
website www.natuurleven.be, mail naar info@natuurleven.be, telefoneer of SMS
naar 0498/65.32.95.

Zonneleven


http://www.natuurleven.be/
mailto:info@natuurleven.be

ZONNELEVEN

40 jaar Naturisme,
in de Vlaamse Ardennen !



De Bockstaelhoeve

Zonneleven werd opgericht in 1983 met een uitgesproken familiaal karakter. Er
werd meteen werk gemaakt van het uitbouwen van een eigen clubterrein in en
rond De Bockstaelhoeve te Zegelsem (Brakel). De Bockstaelhoeve ligt naast
het Brakelbos en het natuurgebied Burreken, in het hartje van de Vlaamse
Ardennen. En jawel in 2023 bestaan we dus reeds 40 jaar!

Het domein met ruime parking is vrij toegankelijk voor de leden van begin april
tot eind september. Het hoofdgebouw, de hoeve, beschikt over een bar met
zitgelegenheid. De voormalige schuur is nu een ruime multifunctionele zaal met
beamer voor occasioneel gebruik zoals feestjes, proeverijen, vergaderingen en
dergelijke. Verder zijn er natuurlijk douches, toiletten en zelfs een
infraroodcabine in het gebouw. We zijn bijzonder fier op het zeer ruime
buitenterrein van 1,5 ha dat afgeschermd is voor de privacy en de rust van de
gasten. Naast een uitgestrekte zonneweide is het domein uitgerust met een
groot opbouwzwembad, petanquebanen, een Finse hout-gestookte sauna en
kinderspeeltuigen. Ter plaatse vind je tuinstoelen en tafels, maar ook
spelmateriaal voor groot en klein en zelfs wat lectuur.
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Zonneleven is niet commercieel, heeft geen vaste medewerkers en wordt nog

steeds gedragen door haar talrijke vrijwilligers. Onze inkomsten en occasionele
giften worden integraal gebruikt om Zonneleven in stand te houden en verder uit
te bouwen. Zonneleven is van en voor een grote groep vrienden en daar zijn we
fier op!

Dagrecreatie

Oorspronkelijk opgestart als kampeerterrein met, onvermijdelijk, een beperkt
aantal staanplaatsen zijn we resoluut overgestapt naar een ruim domein voor
dagrecreatie van naturisten. Daardoor kunnen we ook veel meer naturisten de
kans geven om, zonder verplichtingen, even een volwaardige naturistische dag
in open lucht te beleven waar dit thuis niet altijd mogelijk is. Of je kan na je
wandeling, fietstocht of uitstap in de Vlaamse Ardennen steeds naturistisch
komen verpozen in de Bockstaelhoeve.

Toch overnachten? Dat kan natuurlijk, we liggen in de Vlaamse Ardennen met
talrijke overnachtingsmogelijkheden. Op wandelafstand van de Bockstaelhoeve
bevinden zich bvb. 3 erg |l euke B&Bdbs.




Activiteiten

Tijdens de zomerse dagen genieten we dagelijks samen van de rust, de natuur
en de vriendschap onder de leden. We houden een feestelijke opening van het
seizoen in april. Tijdens het seizoen houden we een petanquetoernooi, pralaya-
yoga sessies, opgietsessies in de Finse sauna en een grootse Family-day met
barbecue. In juni hebben we tussendoor een kampeerweekend met ontbijt,
middag- en avondmaal waarbij leden hun persoonlijke kampeeruitrusting (of
camper) kunnen uittesten voor de start van het kampeerseizoen. Een echte
vakantiesfeer en dus een aanrader ook voor niet-kampeerders! Dit jaar hebben
we als proef nog een eerste zweethutceremonie ingepland in september.

We vinden ook dat het terrein vrij kan gebruikt worden door de clubleden en
moedigen iedereen aan om het initiatief te nemen nieuwe activiteiten te
ontwikkelen. Alles kan gratis worden gebruikt, we vragen alleen dat iedereen
zorg draagt voor het materiaal en dit netjes terugplaatst. Enkel voor het gebruik
van de infraroodcabine en de Finse sauna vragen we een kleine bijdrage.
Uiteraard zijn alle faciliteiten zoals zwembad, Finse sauna, infraroodsauna,
sport- en spelmogelijkheden elk weekend en feest- of brugdag bijna continu
beschikbaar.

Het seizoen sluit eind september met de finale van het petanquetoernooi. Maar
ook buiten het seizoen hebben we een aantal activiteiten zoals een Halloween-
feestje, een winterse geutelingenwandeling, een aantal saunadagen, een
naaktbowling en deelname aan de verschillende FBN-act i vi t ei t en
een spetterende nieuwjaarsreceptie.

Welkom

We zijn een Vlaamse naturistenvereniging maar ook anderstaligen zijn werkelijk
welkom. In feite is iedereen welkom die zich kan vinden in naaktrecreatie en de
naturistische | evensbeschouwing. Men
(en vrouw) 0 waarmee men bedoelt dat
beoordeling van een persoon. Naturisten daarentegen maken kennis met de
mensen zoals ze zijn, zonder dure kleren of juwelen, zonder opsmuk, gewoon
de 6echte persooné, in elke vorm en
verschillend. Bij Zonneleven is iedereen welkom die de gedragscode van het
FBN eerbiedigt.

Je kan vrijblijvend kennismaken door contact op te nemen

18
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met info@zonneleven.be. Na afspraak krijg je een rondleiding op het domein en
kan je kennismaken met onze faciliteiten. Pas daarna beslis je of je lid wordt
van Zonneleven.

Dagrecreanten met naturistenkaart (FBN/INF-logo) zijn steeds welkom tijdens
onze activiteiten mits een kleine toeslag.

B¢ Ja

Brunat

Welkom bij Brunat,
Brunat werd onder de doopvond gehouden in 1995 nadat een kleine groep
leden van Phoebus het niet meer eens waren met het bestuur.
Na een stageperiode van één jaar om lid te worden van de FBN is Brunat


mailto:info@zonneleven.be

officieel opgenomen als een tweetalige naturisten club. Gedurende een tiental
jaren kwamen we wekelijks samen met Saunath te Molenbeek om van een
sauna te genieten, en hadden wij ook wekelijkse zwemavonden op dinsdag in
de Résidence Palace in de wetstraat, maar door aanslepende
restauratiewerken van deze hebben wij er moeten mee stoppen
(overheidsgebouw).

Wij namen ook deel aan de jaarlijkse jogging, volleybal tornooi, pétanque,
wandelingen en wat er toen allemaal door Fbn en Lfn georganiseerd werd.
Door de jaren heen zijn een groot deel van deze activiteiten stopgezet te wijten
aan de vergrijzing van de deelnemers, maar zijn er andere ontstaan.
Verschillende leden hebben zich op campings gesetteld en zijn er
onderliggende petanque, molkky tornooitjes en wandelingen ontstaan en
tentoonstelling bezoeken en organiseren we een jaarlijkse Bbq op het terrein
van Soynature waar ook nog andere clubs welkom zijn.

Zoals iedereen hebben wij een nu nog drukker leven dan 25 jaar terug en
brengen meerdere leden van Brunat hun weekends en verlof door op het terrein
van Soynature waar we van een zwembad en sinds september 2022 een kleine
zelfgebouwde sauna kunnen genieten. Voor liefhebbers de hemel op aarde.
Tot weldra Guy Vanderhasten






Kennismaken met Brunat kan via
guyvanderhasten@hotmail.com

gsm: 0479 800 064 of tel: 03 889 62 93
Vanderhasten Guy

Benedenstraat 38
2880 Bornem

Verslag van een bezoek aan het GUM

Vrijdagavond 17 februari 2023 organiseerde Naked Freedom opnieuw een
naakttoer in het GUM, Gent Universiteit Museum. Dit keer een mini privé
evenement voor mensen die zich vorige keer wel aangemeld hadden doch niet
konden deelnemen op 17 september 2022. Voor het eerst in de jonge
geschiedenis van fAVvteaemerOoOmmspan enag&y
het vrouwelijke als het mannelijke geslacht. Als vrouw voelt het zeer zeker

prettig derheid te

niet tot de min behoren (Foto 1) tijdens blote evenementen.

Naomi, onze gidse leidde ons, na een korte introductie over het ontstaan van
het GUM, eerst doorheen de meer permanente tentoonstelling met veel
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aandacht om ook binnen de wetenschap dingen in vraag te stellen. En
bijvoorbeeld niet zo maar aan te nemen dat vrouwen- en mannenlichamen gelijk
zijn, zoals wel meermaals het geval was in het verleden. Ongelofelijk hoe er pas
nu aandacht is voor de clitoris in het middelbaar onderwijs.

Dan met z6n alle de trap op naar de t
Vor mo.

We staan versteld van de verscheidenheid in vormen en normen van penissen

in het mensen- en dierenrijk. (Foto2: penis vormen van hooiwagens, een
spinnensoort op mensenformaat). De gids doet ons aan de hand van diverse
voorbeelden nadenken over de verschillende vormen van de vrouwelijke
genitalién. ledereen is uniek gebouwd en gevormd (Foto 3: een man of vrouw
omgeven door typisch mannelijke of vrouwelijke voorwerpen).



We sluiten de tentoonstelling af met bubbels op het nieuwe jaar. Een gezellige
babbel alvorens we drie uren na de start van de tentoonstelling ons weer
aankleden. Paar mensen keren huiswaarts, de anderen wandelen in groep naar
een nabijgelegen Grieks restauranté

Meer weten over Naked Freedom en hun activiteiten kan via de
website www.nakedfreedom.be of via de sociale media.

Naturisme handige informatie

Net als vorig jaar willen we u ook dit jaar weer wegwijs maken op het internet en
social media. We willen u weer voorzien van de nodige links naar websites waar
u nuttige informatie over naturisme kunt vinden.

Deze serie zal meerdere maanden duren. Uw tips voor de volgende maanden
zijn zeer welkom. U kunt uw tips zenden naar news@naturisme.be


http://www.nakedfreedom.be/

Deze maand deel 2
https://www.google.com/maps/d/u/O/viewer?hl=fr&mid=1uscV8nmdmKPH3nvIcl
ovc5obglE&II=46.49880525853985%2C-3.911812493750002&2=5

Carte des lieux naturistes ( kaart waarop je kunt inzoomen op naturistische
lokaties in de wereld). Per plek kun je doorlinken naar een website indien die
bestaaté. reuzehandi g

https://www.le-naturisme.com/

Site met diverse informatie over naturisme ( te openen in het Frans, Nederlands
of Engels)

https://ffn-naturisme.com/

Site van de Franse naturisten federatie, goede interactieve kaart met locaties in
Frankrijk

Facebookgroepen: en paginaos
https://www.facebook.com/groups/936951399691497

lIs et elles font du naturisme , franstalige Facebookgroep met naturisten
https://www.facebook.com/groups/1925971567624831

Naturisme Natuurlijk. Nederlandstalige Facebookgroep waarin vooral berichten

uit de pers worden gedeeld die over naturisme gaan. Deze artikelen kunnen in
diverse talen zijn.

Bovendien delen zij oa publicaties van diverse federaties en locaties wereldwijd.
Ondanks dat dit een Nederlandstalige groep is , kunnen ook Franstaligen hier
regelmatig nuttige artikelen vinden.
https://www.facebook.com/groups/124335059637036

Naturel

Nederlandstalige groep waarin naturisten uit Nederland en Belgié vooral sociaal
contact hebben en waarin ook praktische informatie wordt gedeeld. Deze groep
organiseert 2x per jaar een gezellige bijeenkomst op redelijk centraal gelegen
naturistencampings waarop een deel vd groep ook echt met elkaar
kennisgemaakt heetft.

https://www.facebook.com/groups/naturismewallonie

Naturisme en Wallonie. Franstalige Facebookgroep over naturisme in Wallonié
https://www.facebook.com/groups/natdefrancesuissebelgique
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Franstalige groep die los van de federaties naturisten uit Frankrijk , Zwitserland
en Belgié verenigt

https://www.facebook.com/Ffnatur

Facebook pagina van de Franse naturisten federatie
https://www.facebook.com/NatuurliikNFN

Facebookpagina vd Nederlandse naturisten federatie
https://www.facebook.com/britishnaturism

Facebook pagina vd Britse Naturisten
https://www.facebook.com/Naturisme.Luxembourg

Facebookpagina vd Luxemburgse Federatie
https://www.facebook.com/nwanderings

Facebookpagina van 2 Belgische naturisten die de wereld rondreizen en blogs
schrijven over naturisme en over hun reiservaringen. De inhoud is engelstalig
omdat zij volgers hebbenvan over de hele

Er is een Nerderlandse naturist die een zeer complete site gebouwd heeft
waarop uitleg staat over tientallen sites op het gebied van naturisme in de hele
wereld.

Zijn site is http:// https://www.natams.nl/nl/

Met zijn toestemming publiceer ik enkele voorbeelden.

De site bestaat in het Nederlands en het Engels
https://www.naturist.quide/

Meertalige website met naturistische lokaties wereldwijd
https://inf-fni.org/

De website van INF

https://www.naturistbnb.com/

Wereldwijde boekingssite voor naturistische Bed en Breakfasts
http://www.naturistenweq.de/dokuwiki/doku.php

Website over de 2 officiéle naaktwandelroutes in Duitsland

Dit is slechts een zeer kleine greep uit de hoveelheid sites die vermeld staan op
natams.nl
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Vacatur e

Athena Helios zoekt

Voor het seizoen 2023 zijn we op zoek naar 2 studenten

Je bent jong, dynamisch, veelzijdig en je houdt van feesten, kom ons team
versterken!

Interesse, stuur je sollicitatie per e-mail:

helios@naturisme-athena.org

e ™

Voor jiadeaere £n

Als jullie nog inspiratie zoeken voor een uitstap of reis dit voorjaar dan kunnen
jullie dit vinden door te drukken op onderstaande links



in het binnenland.
https://www.naturisme.be/recreatiedomeinen/

Alle terreinen in Belgié blijven open

en in het buitenland
https://www.naturisme.be/vakantiedomeinen/

Voordat je iets reserveert....let op de geldende (reis) regels

Oproep
Net als de afgelopen jaren zouden wij graag je vakantieverhalen of andere
verhalen of tips over naturisme ontvangen, bij voorkeur geillustreerd met foto's.
Wij als FBN willen laten zien dat het naturistenleven mooi is en daarvoor willen
we ook graag verhalen over het naturistenleven delen op sociale netwerken en
hier in de FBN News natuurlijk.
Als u iets met de andere leden wilt delen in FBN Neuws en eventueel ook op
sociale netwerken, stuur het dan naar news@naturisme.be

Geef goed aan of uw naam kan worden vermeld en of we uw verhaal ook

op sociale netwerken kunnen delen.

We zouden het erg fijn vinden om meer door onze leden vervaardigde inhoud te
publiceren
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Wi st | e dat

Misschien bent u door het lezen van deze of eerdere FBN news edities zo
geinteresseerd geraakt in het naturisme dat u zich wilt aansluiten bij de FBN .
Dit kan op 2 manieren :

- U kunt zich aansluiten door lid te worden van 1 vd verenigingen . U kunt
kiezen uit 12 verenigingen. U kunt hun gegevens vinden door op
onderstaande foto te drukken

Als u nog geen keuze kunt of wilt maken welke vereniging u het meest
aanspreekt, kunt u ook rechtstreeks lid worden van de FBN


https://www.naturisme.be/verenigingen/

