
  

  

 

03..12. 2023 

FBN News 

 

 

Mot du president 
Cheres lectrices, chers lecteurs, 

Décembre, les jours raccourcissent et il fait déjà très froid. 

C'est le moment de se blottir près du poêle, de prendre l'air dehors, un gros pull 

est de mise. 

C'est aussi le mois des fêtes : Saint-Nicolas, le Père Noël et puis le Nouvel An. ! 

Que trouverez-vous dans ce FBN news ? 



Le calendrier, une revue du FBN Bowling et un petit article sur la nouvelle 

formule du Lvinia Resort. 

  

Nous vous souhaitons un mois de décembre festif. 

  

PS : Pas d'idée de cadeau de Noël, une belle carte de membre pour 2024 fera 

bien des heureux. 



Frank 

 

PS: Maintenant que vous ne pouvez pas vous prélasser au soleil, mettez-vous 

dans votre stylo et envoyez-nous une belle histoire de vacances 

 

PS Bonne nouvelle. Notre site web a été totalement modernisé. A 

découvrir ! 



 

 

  

  

 

  

  

  

Agenda activités naturistes 

en Belgique et en dehors 

Belgique 
Bien sûr, nous commençons par les activités connues jusqu’à présent en 

Belgique. 

  

Annonce de la fête de la natation de la FBN 2024 

Une nouvelle fête de la natation de la FBN aura lieu le 9 mars 2024. 

Cette fois encore au Lago Rozebroeken à Gand. 

Les préventes commenceront à la mi-janvier et nous vous communiquerons 

toutes les informations complémentaires à ce moment-là. 

 

  



 

Natation à Mol 

Cet automne encore, Solaris organise des soirées naturistes de natation à la 

piscine Vita den Uyt. 

Adresse : Rode-Kruislaan 18, 2400 Mol 

Ces soirées de natation auront lieu aux dates suivantes, de 17h30 à 19h30 : 

· Dimanche 10 décembre 

Des dates ultérieures seront communiquées. 

  

Informations pratiques : 

· Le port de vêtements de bain est nécessaire pour se déplacer entre les 

vestiaires et la piscine. 

· Adhésion à la FBN (par l'intermédiaire d'une association ou directement). 

· Frais d'entrée à payer sur place : 2,50 euros pour une visite ou 15 euros pour 

une carte de 6 entrées (veuillez prévoir la somme exacte). 

 

 

Natation organisé par Sport et Soleil à la piscine du VUB à 

Bruxelles 

 

Sport et Soleil reprend  l’organisation des séances de natation et aquagym 

naturistes 2 samedi par mois aux dates suivantes : 



  

  

16 décembre 2023 

Les dates de 2024 suivent encore 

 à la piscine du centre sportif de la VUB. 

La piscine est accessible de 16h30 à 18h30. 

La séance d’aquagym y est organisée par Nicole, dans la bonne humeur et la 

convivialité, de 16h45 à 17h30. 

Il est possible de nager durant ces deux heures, la majorité des couloirs restent 

disponibles pour la nage durant l’aquagym. 

Le tarif pour la participation est de 9€ pour les membres FBN - INF, il est unique 

et permet l’accès à l’aquagym et à la natation. 

A titre d’essai, les « non membre » sont bienvenus et peuvent participer suivant 

des conditions spécifiques. 

Pour plus d’information info@sport-et-soleil.be 

Adresse de la piscine : 

Centre Sportif de la VUB,  Bd. du Triomphe, 8, 1050 Bruxelles 

Il y a des possibilités de parking sur place. 

La piscine est facilement accessible en Train, Tram, Bus. 

mailto:info@sport-et-soleil.be


 

  

 

Baignade à Bredene 

 

De nombreux nageurs sont partis cet été dans toutes les directions lors d'un 

voyage. 

En attendant, la plupart des vacanciers sont de retour chez eux et les questions 

sur notre calendrier de baignade affluent. 

Après une pause de 5 mois, nous recommençons les heures de natation 

bihebdomadaires. 

Nous avons hâte de vous voir tous aux dates suivantes : 

 

 

 16 décembre 2023 

 

Chaque fois de 18.45h et 19.45h. 

Dans la piscine municipale Ter Polder 

Spuikomlaan 21 à Bredene 



Coût 2 euros pour les adultes et 1 euro pour les enfants 

Carte FBN requise 

 

 

  

  

 

Athena 

  

 activités Athena Hélios 

Athena Helios a encore plusieurs activités au programme cet automne 

  

Vous pouvez tout visualiser dans une belle présentation 

ATTENTION, cliquez plus loin dans la présentation car elle comprend déjà le 

programme d'été complet d'Helios. L'équipe Helios n'est certainement pas 

restée inactive. Chapeau  bas! 

. Cette présentation sera actualisé de fur à mesure 

 https://www.canva.com/design/DAFEiAnBrAw/ARyH262D-

YsWN8RPHWZ4OA/view?utm_content=DAFEiAnBrAw&utm_campaign=design

share&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink 

Vous pouvez regarder l'agenda via le lien ci-dessus, en pressant sur la photo ci-

dessous et via le QR ci-dessous 

https://www.canva.com/design/DAFEiAnBrAw/ARyH262D-YsWN8RPHWZ4OA/view?utm_content=DAFEiAnBrAw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAFEiAnBrAw/ARyH262D-YsWN8RPHWZ4OA/view?utm_content=DAFEiAnBrAw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAFEiAnBrAw/ARyH262D-YsWN8RPHWZ4OA/view?utm_content=DAFEiAnBrAw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink


 

 

 

https://www.canva.com/design/DAFEiAnBrAw/ARyH262D-YsWN8RPHWZ4OA/view?utm_content=DAFEiAnBrAw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink


  

Lien vers calendrier de tous les activités sur tous les parcs 

d'Athena 

  

https://naturisme-athena.org/fr/kalender-athena-naturisme/ 

 

Athena Ossendrecht restera ouvert tout l'hiver. A Athena le Perron, il est 

possible de louer une des cabines pendant tout l'hiver (même en cas de neige). 

 

A Athena Ossendrecht, le nouveau bien-être est également ouvert en automne 

et en hiver. Pour en savoir plus, cliquez sur la photo ci-dessous. 

 

  

 

  Wapi Comedy Le 28/01/2024 de 11h - 15h... 

  

Un moment inoubliable et inédit en Belgique en compagnie de WapiNat ! 

Avez-vous déjà imaginé passer un moment où le rire est la seule règle, où les 

soucis de la vie quotidienne disparaissent, et où chaque instant vous transporte 

dans un monde de bonne humeur et de légèreté ? Le tout dans votre mode de 

vie préféré ? 

Si vous répondez "oui" à cette question, alors nous avons l'événement parfait : 

le Wapi’Comedy Show est fait pour vous ! 

https://naturisme-athena.org/fr/kalender-athena-naturisme/
https://naturisme-athena.org/fr/kalender-athena-naturisme/
https://naturisme-athena.org/fr/kalender-athena-naturisme/
https://naturisme-athena.org/fr/kalender-athena-naturisme/
https://naturisme-athena.org/fr/kalender-athena-naturisme/
https://naturisme-athena.org/fr/kalender-athena-naturisme/
https://naturisme-athena.org/fr/wellness-ossendrecht/


C'est le moment de prendre une pause bien méritée et de vous laisser emporter 

par le pouvoir du rire. Nous vous proposons un spectacle privé dans un café-

théâtre d'environ 1h30 en compagnie de Fabian Lecastel suivi d'un buffet repas 

"fromages et charcuteries" de qualité accompagné de crudités, salades de 

pâtes, sauces, pains etc... 

Un moment totalement privilégié en compagnie de notre star belge, de 

dialoguer et de le rencontrer de manière totalement privative . 

Le spectacle humoristique avec le titre : Amour...Eux en compagnie de votre 

association préférée vous garantit un moment exceptionnel et riche en émotions 

positives. 

Ne manquez pas cette occasion unique de faire partie d'un public enthousiaste, 

de partager des rires sincères, et de soutenir une cause qui vous tient à cœur. 

Soyez des nôtres, et ensemble, faisons de ce moment, une expérience 

inoubliable. 

Réservez vos places dès aujourd'hui, et préparez-vous à rire aux éclats avec 

votre association préférée. Et cerise sur le gâteau, si vous réservez et réglez 

avant le 15 décembre 2023, une boisson ( soft ) vous sera offerte. 

Lien d'inscription : https://forms.gle/89NLnqcjfevmZsac6 

Tarifs : 

Membres Wapinat : 50 euros/ personne* 

Membres d'autres clubs : 55 euros/personne* 

Enfants -12 ans : 37 euros* 

Nous avons hâte de vous accueillir et de partager ce moment de rire et de 

complicité avec vous ! 

La Team WapiNat ASBL 

*Boissons non comprise 

 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fforms.gle%2F89NLnqcjfevmZsac6%3Ffbclid%3DIwAR2SYOS76sQv0Uz4EV7SCH7l8bYdqFNm0hogHl2dTmZiNdAQ_8xb6ODuW0s&h=AT1zhnEQNj267wV9V4iIuYpTnVyr3ff0mbW1EYgMR8scovsopFuqhaMTGizmwoHzphBR1jLnvhzCvIsAfOf49HwOyDOC_xhpraR463mge-p87qbD9Gn149i4tz8MYDz6R3Zi&__tn__=-UK-y-R&c%5b0%5d=AT1hOQH9djhtSNWMbpvWQ1h-D5Vmh9r-Nu2NOR0JsSfEWmtKW_63olEmH97UnD1_qu3DYza7x-TTyYXaTJlh7SV__YiK1N6C5PT54hZpe00P-qtsnJJAzFsgva6toh2rk9Vqo2A8mBUNFhsQiUM-jxCTkTBSCLcBFo8pXJ5Xm1avGS3dV3Y1a4m8xctjJeQGSfA9R3iKFrnyqVKlQCU5Qwc8MBTGL4T7LJPp
https://www.facebook.com/WapiNatASBL?__cft__%5b0%5d=AZVJc7XCl9xnpmd_pywqf6fO_DHyJOIQ76uvtX32chiBOvPbpdGZyfvCAvWp8nNCOS0i_w3tYBtZDAl2nM_bGL6IjnxCCTt3lTPBTpWj2CK7J3DmCYPbs8UOqIC-kDsEaKxqpccxKf_noVdXj1Gc49mxxVfJhkqf3Gpd132gNxx7RJdniNCkFqFeaXJF-HA2zqgbPLu0UOsbMSgZ9AOfKuhu&__tn__=-%5dK-y-R


 

 

 

 

  
Retour sur la FBN bowling 



 

Le week-end des 4 et 5 novembre, alors que le temps était mauvais à 

l'extérieur, près de 120 naturistes ont apprécié la bonne nourriture et le bowling 

au Bowling The Pinz à Alost. C'était un beau mélange de personnes venant de 

tous les coins du pays, même un bon nombre de voisins du nord ont traversé la 

frontière pour venir jouer au bowling avec nous. Ce fut un week-end agréable, 

plein de plaisir et de compétition, avec des prix pour la première, la deuxième et 

la dernière place. Nous attendons avec impatience la prochaine édition ! 



 

 

 

  

 



Lavinia Resort s'engage sur une nouvelle voie 

  

Wim et Annemie, les propriétaires de Lavinia, annoncent ce qui suit : 

 La balle est définitivement dans le camp ! 

À partir de la saison 2024 (à partir du 1er mars), les clients ne pourront plus réserver qu'avec 

notre formule de demi-pension Lavinia. Cela signifie que nous privilégions les soirées agréables 

autour d'une table, avec de bons plats et une bonne bouteille de vin. 

Nous voulons mettre encore plus l'accent sur l'aspect social, en donnant aux gens la possibilité 

de rencontrer des personnes partageant les mêmes idées. 

Notre groupe cible est constitué de personnes en quête de confort, qui travaillent dur tout au 

long de l'année et ont besoin de repos, de détente et de soleil. Les personnes qui aiment être 

choyées et qui apprécient l'idée qu'il n'y a rien à faire. 

Des personnes qui souhaitent un équilibre entre l'intimité de leur villa et les moments de 

convivialité autour d'une table ou d'une activité. 

Il sera toujours possible de manger à l'extérieur, notamment les jeudis et dimanches, car il n'y 

aura pas de cuisine à ce moment-là. 

Le petit-déjeuner sera fourni selon la même formule qu'auparavant : un petit-déjeuner 

quotidien à la carte dans la villa et, le dimanche, un petit-déjeuner buffet complet avec les 

autres hôtes. 



 

Pour plus d'informations ou pour faire une réservation, cliquezsur la photo ci-dessous 

 

  

  

 

  

https://lavinianaturistresort.com/fr


 

 

Idées pour l'hiver 
Si vous cherchez  d'inspiration ou aller à l'automne vous pouvez le faire via ces 

liens 

Pour la Belgique  

https://fra.naturisme.be/terrains/ 

Tous les terrains en Belgique restent ouverts 

Et à l'étranger 

https://fra.naturisme.be/vacances/ 

Vérifiez-vous bien les restrictions de voyage avant reserver/voyager. 

  

 

Liste des sites web de toutes 

les associations membres de 

la FBN 
FBN 

 www.naturisme.be 

https://www.facebook.com/FederationBelgeNaturisme 

 

 Athena 

 https://naturisme-athena.org/ 

https://www.facebook.com/naturisme.athena 

 

Wapinat 

 https://www.wapinat.be/ 

https://www.facebook.com/WapiNatASBL 

https://fra.naturisme.be/terrains/
https://fra.naturisme.be/vacances/
http://www.naturisme.be/
https://www.facebook.com/FederationBelgeNaturisme
https://naturisme-athena.org/
https://www.facebook.com/naturisme.athena
https://www.wapinat.be/
https://www.facebook.com/WapiNatASBL


 

Zonneleven  

https://zonneleven.be/ 

 

Sport et Soleil 

https://www.sport-et-soleil.be/ 

https://www.facebook.com/SPORT.SOLEIL.naturisme 

 

Soynature 

http://www.soynature.be/ 

 

Natmur 

http://www.natmur.be/index.php 

https://www.facebook.com/natmur.be 

 

Natuur Puur 

https://www.natuur-puur.be/ 

 

Natuurleven 

http://www.natuurleven.be 

https://www.facebook.com/natuurleven.vzw 

 

Nature et Sport Hainaut 

http://www.nature-sport-hainaut.be/ 

 

Solaris 

https://www.solaris-naturisme.be          

https://www.facebook.com/profile.php?id=100054507157459 

 

Sol &Nat 

https://www.sol-nat.be/index.php 

 

Brunat 

https://zonneleven.be/
https://www.sport-et-soleil.be/
https://www.facebook.com/SPORT.SOLEIL.naturisme
http://www.soynature.be/
http://www.natmur.be/index.php
https://www.facebook.com/natmur.be
https://www.natuur-puur.be/
http://www.natuurleven.be/
https://www.facebook.com/natuurleven.vzw
http://www.nature-sport-hainaut.be/
https://www.solaris-naturisme.be/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100054507157459
https://www.sol-nat.be/index.php


 

https://www.naturisme.be/brunat/ 

 

 

  

 Appèl 
Comme les années dernières nous voudrions recevoir votre histoires de 

vacances, préférablement illustrées de photos. Nous comme FBN voulons bien 

monter la beauté de la vie naturiste  et pour ça nous aimerions égalment 

partager des histoires sur la vie naturiste sur les réseaux sociaux. 

Si vous voulez partager votres avontures naturistes dans FBN News et 

éventuellement aussi sur les réseaux sociaux envoyez -les 

à news@naturisme.be 

https://www.naturisme.be/brunat/
http://news@naturisme.be/


 

 

Indiquez bien, si votre nom peut être mentionné et si on peut partager 

votre histoire également aux réseaux sociaux . 

  

 

 

Saviez- vous que? ... 
Peut-être qu’en lisant cette édition ou les éditions précédentes de FBN, vous 

êtes devenu tellement intéressé par le naturisme que vous voulez rejoindre le 

FBN. Cela peut se faire de 2 façons: 

- Vous pouvez vous inscrire en devenant membre de 1 des associations. Vous 

pouvez choisir parmi 12 associations. Vous pouvez trouver leurs détails en 

appuyant sur la photo ci-dessous 



 

 

Si vous n’êtes pas encore en mesure ou ne souhaitez pas faire le choix de 

l’association qui vous plaît le plus, vous pouvez également devenir membre du 

FBN directement 

via ce lien https://fra.naturisme.be/lesson/devenir-membre/ 

 

 

 

Verantwoordelijke Uitgever: FBN VZW ,Brusselstraat 51 2018 Antwerpen 

 

 

  

https://fra.naturisme.be/lesson/devenir-membre/
https://fra.naturisme.be/associations/


 
 

 



 


