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FBN news

Mot du president

Chers membres,

Le mois de mai a également filé a toute vitesse. Malheureusement, ce mois a
également été tres enrichi par la pluie et les possibilités de profiter du naturisme
ont été tres limitées.

Nous espérons vraiment que le mois de juin apportera enfin un changement
vers un temps plus sec, plus ensoleillé et plus chaud afin qu’une visite a I'un
des terrains de notre club soit aussi agréable que possible.

Pour que nous puissions a nouveau profiter des influences de la nature sur



notre corps.

A quoi d’autre pouvez-vous vous attendre dans cette FBN News ?

L’agenda des activités déja prévues chez les associations et nous vous invitons
a visiter la Journée des Associations Naturistes Belges le 23 juin sur le terrain
d’Athena Helios. Vous pouvez également en savoir plus a ce sujet dans cette
FBN News

Je vous souhaite a tous un mois de juin estival

Frank

UN NOUVEAU FOCUS, BULLETIN D'INFORMATION DE L'INF, A ETE
PUBLIE CE MOIS-CI. EN CLIQUANT SUR LE LIEN CI-DESSOUS, VOUS
POUVEZ LE LIRE/TELECHARGER DANS LA LANGUE DE VOTRE CHOIX.
https://downloads.inf-fni.org/inf-fni-focus/



https://downloads.inf-fni.org/inf-fni-focus/

PS Bonne nouvelle. Notre site web a été totalement modernisé. A
découvrir !

https://naturisme.be/fr/



https://naturisme.be/fr/

Annonce de notre rédacteur en chef

Comme toutes les éditions de FBN News, cette nouvelle FBN est compilée et

en partie écrite par Klazina Hensen, membre de notre conseil d’administration.

Notre rédactrice en chef et membre du conseil d’administration Klazina Hensen
souhaite vous avertir ici par le biais d’une histoire personnelle :

Chers naturistes,

Je tiens a vous prévenir.

Soyez prudent avec le soleil, appliquez bien la créme solaire et emballez avec
un facteur de protection élevé et couvrez-vous pendant les heures avec le soleil
le plus brillant (généralement 12 a 15 heures).

Si vous découvrez une tache sur votre corps en laquelle vous n’avez pas
confiance, faites-la vérifier par un dermatologue..

. Pourquoi est-ce que je vous donne cet avertissement ???

J’avais une telle tache sur mon bras en laquelle je n’avais pas confiance et que
javais vérifiée. Cette tache s’est avérée étre un mélanome et j’ai depuis subi
une intervention chirurgicale. Maintenant, nous devons attendre quelques
semaines de plus pour savoir si tout est parti.

Si je peux sauver 1 ou plusieurs d’entre vous de cela, c’est une victoire.

Je vous souhaite une fantastique saison estivale

Klazina




Agenda activités naturistes
en Belgique et en dehors
Belgique

Bien sir, nous commengons par les activités connues jusqu’a présent en
Belgique.

Baignade a Bredene
Les sessions de natation du printemps sont finis.
Nous pouvons déja mentionner les dates de l'automne
Nous avons hate de vous voir tous aux dates suivantes :

Samedi 5 et 19 octobre
Samedi 2, 16 et 30 novembre
Samedi 3 décembre

Chaque fois de 18.45h & 19.45h.
Dans la piscine municipale Ter Polder



Spuikomlaan 21 a Bredene
Codt 2 euros pour les adultes et 1 euro pour les enfants
Carte FBN requise

Athena

activités Athena Hélios
Athena Helios a encore plusieurs activités au programme cet automne

Vous pouvez tout visualiser dans une belle présentation

ATTENTION, cliquez plus loin dans la présentation car elle comprend déja le
programme d'été complet d'Helios. L'équipe Helios n'est certainement pas
restée inactive. Chapeau bas!

. Cette présentation sera actualisé de fur a mesure
https://www.canva.com/design/DAFEIANBrAW/ARyH262D-
YsWN8RPHWZ40A/iew?utm_content=DAFEIAnBrAw&utm_campaign=design
share&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink

Vous pouvez regarder I'agenda via le lien ci-dessus, en pressant sur la photo ci-
dessous


https://www.canva.com/design/DAFEiAnBrAw/ARyH262D-YsWN8RPHWZ4OA/view?utm_content=DAFEiAnBrAw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAFEiAnBrAw/ARyH262D-YsWN8RPHWZ4OA/view?utm_content=DAFEiAnBrAw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAFEiAnBrAw/ARyH262D-YsWN8RPHWZ4OA/view?utm_content=DAFEiAnBrAw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
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Helios

Lien vers calendrier de tous les activités sur tous les parcs
d'Athena

https://naturisme-athena.org/fr/kalender-athena-naturisme/
Tous les activités organisés a Athena Ossendrecht, Athena le Perron et

Athena Helios se trouvent sur ce calendrier

Athena Ossendrecht restera ouvert tout I'hiver. A Athena le Perron, il est
possible de louer une des cabines pendant tout I'hiver (méme en cas de neige).

A Athena Ossendrecht, le nouveau bien-étre est également ouvert en automne
et en hiver. Pour en savoir plus, cliguez sur la photo ci-dessous.



https://naturisme-athena.org/fr/kalender-athena-naturisme/
https://naturisme-athena.org/fr/kalender-athena-naturisme/
https://naturisme-athena.org/fr/kalender-athena-naturisme/
https://naturisme-athena.org/fr/kalender-athena-naturisme/
https://naturisme-athena.org/fr/kalender-athena-naturisme/
https://naturisme-athena.org/fr/kalender-athena-naturisme/
https://www.canva.com/design/DAFEiAnBrAw/ARyH262D-YsWN8RPHWZ4OA/view?utm_content=DAFEiAnBrAw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink

Nouveauté a Ossendrecht , un terrain de jeux en
bois merveilleux



Une journée a Athena est toujours possible. Les parents et/ou les
enfants peuvent également profiter du bien-étre pendant ou apreés le
jeu.

Plus d'info https://naturisme-athena.orqg/fr/ossendrecht/

Zonneleven commence la saison naturiste



ZONNELEVEN

Tout comme les parcs d’attractions en plein air, le domaine de Zonneleven est
fermé pendant les mois d’hiver. Nous commengons la saison naturiste de
Zonneleven en avril et la terminons a la fin du mois de septembre

Cette année, la saison débute le samedi 6 avril avec un premier concours de
pétangque. Nous accueillons tous les membres dans notre domaine spacieux et
magnifiguement entretenu dans les Ardennes flamandes. Tout a été rafraichi, le
bar a été réapprovisionné et les adhérents peuvent profiter pleinement d’'une



premiere journée ensoleillée et naturiste sur notre domaine. Le tournoi de
pétanque se déroule en six rencontres au cours de I'année. La finale avec
remise des prix aura lieu le 5 octobre, apres quoi le domaine retournera en
hibernation. Bien sUr, il y a beaucoup d’autres activités prévues. Par exemple,
nous organisons une véritable cérémonie de suerie, une grande journée de la
Famille et un week-end de camping annuel tres fréquenté en plus des séances
d’infusion presque hebdomadaires dans notre sauna extérieur au feu de bois.
Mais méme si vous n’étes pas tellement pour les activités de groupe, vous
pouvez venir chez nous car nous disposons également d’un bain de soleil trés
spacieux, d’'une piscine, d’'un sauna IR, d’'un trampoline pour les grands et les
petits enfants et vous pouvez méme avoir votre propre barbecue avec votre
famille et vos amis. Nous mettons a votre disposition gratuitement de nombreux
équipements de jeu, tels que des ballons de football, des tables de ping-pong,
des baby-foot et des fléchettes. Les environs des Ardennes flamandes sont
également propices a la marche et au vélo. D’ailleurs, nous sommes situés
juste a c6té de la réserve naturelle de Het Burreken. Tout le monde est le
bienvenu ! A 'exception de la fin de semaine annuelle de camping, les non-
membres sont également les bienvenus a nos activités. Il n’y a que 3 petites
conditions attachées a cela : la présentation d’'une carte naturiste avec le logo
de I'INF comme la carte FBN, I'annonce préalable de votre visite sur notre
domaine et enfin le paiement d’'une contribution de seulement 5€.

Organisateur Zonneleven
Lieu Bockstaelhoeve

Weistraat 2 Brakel

www.zonneleven.be
info@zonneleven.be

SAMEDI 6 JUILLET 13h30
Pétanque Entrée 5 € Pré-inscription et carte de membre FBN requises


http://www.zonneleven.be/
mailto:info@zonneleven.be

SAMEDI 7 SEPTEMBRE 13h30 Pétanque
Entrée 5 €
Pré-inscription et carte de membre FBN requises

SAMEDI 5 OCTOBRE 13H30

Pétanque

Entrée 5 €

Pré-inscription et carte de membre FBN requises

Réservez la date, le 23 juin, journée des associations

Le 23/06/2024, une Journée Nationale des Associations Naturistes de Belgique
sera organisée!

Rejoignez-nous pour une journée inoubliable dédiée a la célébration du
naturisme dans un cadre familial.

Des activités passionnantes sont au programme tout au long de la journée,
allant de la présentation des associations a des jeux en plein air.

Que vous soyez un adepte du naturisme depuis longtemps ou que vous
souhaitiez simplement découvrir cette philosophie de vie, cette journée est
l'occasion parfaite pour vous immerger dans une atmosphere de bien-étre, de
respect et de convivialité.

Venez créer des souvenirs mémorables et partager des moments de joie en
famille dans un environnement naturel et détendu. Rejoignez-nous pour une
journée enrichissante et libératrice !



Ou ? Athena Hélios 2 grevenbos 3078 kortenberg
Suivez nous pour la suite des informations
https://www.facebook.com/events/347956031194145?ref=newsfeed

Blootgewoon Fort le vendredi 14 juin 2024

Naturellement Nu au Fort le 14 juin

Les Eves et Adams Naturellement Nues' — également connus sous le nom de
'‘Bltgwn' — ont recu le feu vert pour organiser leur premiere tournée de nu
artistique le vendredi soir 14 juin 2024 a Edegem, prés d’Anvers.

Compte tenu de la capacité limitée du lieu, nous travaillons avec des
invitations individuelles. L’association s’efforce d’atteindre un public qui reflete le
monde diversifié d’aujourd’hui, un théme qui est également au cceur de 'une
des ceuvres les plus importantes de I'exposition d’Edegem.

Ceux qui craignent que les catacombes de la forteresse du XIXe siécle soient
trop froides peuvent étre rassurés.

La réception — organisée par I'organisation a but non lucratif KNSTWRK — a



lieu en partie dans la partie habillée du couloir et propose, en plus des boissons
fraiches, des boissons chaudes. Aprés I'événement, il sera possible de se
réchauffer et de discuter dans un café voisin qui travaille avec I'asbl KNSTWRK.
Il reste encore quelques places disponibles pour les amateurs d’art et de
photographie qui souhaitent découvrir cette exposition unique. Les parties
intéressées peuvent envoyer un courriel a info@bltgwn.be avec une description
de qui elles sont et pourquoi elles veulent participer. Un photographe semi-
professionnel capturera 'événement, en respectant les objections des
participants.



mailto:info@bltgwn.be
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Comment s’inscrire ? Envoyez-info@bltgwn.be un e-mail avec vos

coordonnées et la mention « Newsletter ».

Peelrandtoernoi 2024


mailto:info@bltgwn.be

Si vous voulez participer vous pouvez obtenir une formulaire d'inscription
via info@naturisme.be



mailto:info@naturisme.be

Liste des sites web de toutes
les associations membres de
la FBN

FBN
www.naturisme.be
https://www.facebook.com/FederationBelgeNaturisme

Athena
https://naturisme-athena.org/
https://www.facebook.com/naturisme.athena

Wapinat
https://www.wapinat.be/
https://www.facebook.com/WapiNatASBL

Zonneleven
https://zonneleven.be/

Sport et Soleil
https://www.sport-et-soleil.be/
https://www.facebook.com/SPORT.SOLEIL.naturisme

Soynature
http://www.soynature.be/

Natmur
http://www.natmur.be/index.php
https://www.facebook.com/natmur.be



http://www.naturisme.be/
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https://naturisme-athena.org/
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https://www.wapinat.be/
https://www.facebook.com/WapiNatASBL
https://zonneleven.be/
https://www.sport-et-soleil.be/
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http://www.soynature.be/
http://www.natmur.be/index.php
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Natuur Puur
https://www.natuur-puur.be/

Natuurleven
http://www.natuurleven.be

https://www.facebook.com/natuurleven.vzw

Nature et Sport Hainaut
http://www.nature-sport-hainaut.be/

Solaris
https://www.solaris-naturisme.be
https://www.facebook.com/profile.php?id=100054507157459

Sol &Nat
https://www.sol-nat.be/index.php

Brunat
https://www.naturisme.be/brunat/
Nounat



https://www.natuur-puur.be/
http://www.natuurleven.be/
https://www.facebook.com/natuurleven.vzw
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http://www.nounat.be
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Comme les années derniéres nous voudrions recevoir votre histoires de
vacances, preférablement illustrées de photos. Nous comme FBN voulons bien
monter la beauté de la vie naturiste et pour ¢ca nous aimerions égalment
partager des histoires sur la vie naturiste sur les réseaux sociaux.

Si vous voulez partager votres avontures naturistes dans FBN News et
éventuellement aussi sur les réseaux sociaux envoyez -les

a news@naturisme.be



http://www.nounat.be/
http://news@naturisme.be/

Indiquez bien, si votre nom peut étre mentionné et si on peut partager
votre histoire également aux réseaux sociaux .

Saviez- vous que? ...

Peut-étre qu’en lisant cette édition ou les éditions précédentes de FBN, vous
étes devenu tellement intéressé par le naturisme que vous voulez rejoindre le
FBN. Cela peut se faire de 2 fagons:

- Vous pouvez vous inscrire en devenant membre de 1 des associations. Vous
pouvez choisir parmi 12 associations. Vous pouvez trouver leurs détails en
appuyant sur la photo ci-dessous



v@

‘Naturis™®

Si vous n’étes pas encore en mesure ou ne souhaitez pas faire le choix de
I'association qui vous plait le plus, vous pouvez également devenir membre du
FBN directement

via ce lien https://fra.naturisme.be/lesson/devenir-membre/

verantwoordelijke Uitgever: Fan vzw Brusselstraat 51 2018 Antwerpen



https://fra.naturisme.be/lesson/devenir-membre/
https://fra.naturisme.be/associations/




