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Si vous souhaitez recevoir ce bulletin d’information en français, merci de nous en informer par e-

mail mailto:news@naturisme.be   

  

 

 

Woordje van de voorzitter 
Beste leden, 

  

December, de dagen worden korter en het is al flink koud. 
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Een tijd om knus bij de kachel te zitten, om buiten een frisse neus te halen is 

een dikke trui aangewezen. 

Het is voor de meeste ook de feestmaand, de Sint, de kerstman en aansluitend 

het nieuwe jaar. 

Wat kunt u in deze FBN news vinden ? 

De agenda , een terugblik op de FBN Bowling en een klein artikel over de 

nieuwe formule van Lvinia Resort. 

Wij wensen u een feestelijke decembermaand. 

PS:   Geen idee voor een kerstgeschenk, een mooie lidkaart voor 2024 maakt 

velen blij.  

  

Agenda naturistische 

activiteiten in en buiten 

België 
 

We beginnen natuurlijk met de tot nu toe bekende activiteiten in België 

Vooraankondiging FBN zwemfeest 2024 

Op 9 maart 2024 is er weer een FBN zwemfeest. 

Deze keer weer in Lago Rozebroeken in Gent. 

De voorverkoop zal half januari beginnen en dan delen we ook alle verdere 

informatie 



 

  

  

 

  

 

  

Zwemmen in Mol 

Ook dit najaar organiseert Solaris weer naturistische zwemavonden in 

Zwembad Vita den Uyt 

Adres : Rode-Kruislaan 18, 2400 Mol 

Deze zwemavonden vinden plaats op de volgende data van 17 uur 30 tot 19 uur 

30 

  

Zondag 10 december 

Latere data volgen 

  

Praktische info: 

- Zwemkleding noodzakelijk voor verplaatsing tussen kleedkamer en zwembad 

- FBN lidmaatschap (via een vereniging of rechtstreeks) 

- Toegangsprijs ter plekke te betalen 2Euro 50 voor 1 bezoek of 15 Euro voor 

een 6 badenkaart (graag gepast betalen) 



 

Volg Solaris op Facebook voor de actuele informatie 

 https://www.facebook.com/profile.php?id=100054507157459 

 

 

Zwemmen georganiseerd door Sport et Soleil in het VUB-

zwembad in Brussel 

Sport et Soleil hervat de organisatie van naturistenzwemmen en 

aquagymsessies 2 zaterdagen per maand op de volgende data: 

 

16 december 2023 

De data in 2024 volgen zo snel mogelijk 

 

 aan het zwembad van het VUB-sportcentrum. 

Het zwembad is geopend van 16:30 tot 18:30 uur. 

De aquagym sessie wordt georganiseerd door Nicole, in een goed humeur en 

gezelligheid, van 16:45 tot 17:30 uur. 

Het is mogelijk om tijdens deze twee uur te zwemmen, het merendeel van de 

banen blijft beschikbaar om te zwemmen tijdens aquagym. 

De prijs voor deelname is 9 € voor FBN - INF-leden, het is uniek en geeft 

toegang tot aquagym en zwemmen. 

Bij wijze van proef zijn "niet-leden" welkom en kunnen ze onder specifieke 

voorwaarden deelnemen. 

Voor meer informatie info@sport-et-soleil.be 
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Adres van het zwembad: 

VUB Sports Centre, Triomphelaan 8, 1050 Brussel 

Er is parkeergelegenheid op eigen terrein. 

Het zwembad is gemakkelijk bereikbaar met de trein, tram, bus. 

 

   

 

Zwemmen in Bredene georganiseerd door Athena 

 

  

Vele zwemmers vertrokken deze zomer in alle windrichtingen op reis. 

Ondertussen zijn de meeste vakantiegangers terug thuis en de vragen naar 

onze zwemkalender stromen binnen. 

Na een pauze van 5 maanden starten wij de tweewekelijkse zwemuurtjes terug 

op. 

Wij zien jullie graag allemaal terug op de volgende data: 



  

16 december 2023 

De data in 2024 volgen nog 

Telkens van 18.45u en 19.45u. 

In het gemeentelijk zwembad Ter Polder 

Spuikomlaan 21 te Bredene 

Kosten 2 Euro voor volwassenen en 1 Euro voor kinderen 

FBN kaart verplicht 

  

 

    

 activiteiten Athena Helios 

  

Athena Helios heeft nog diverse activiteiten op de agenda staan deze winter 

 

U kunt alles bekijken in een mooie presentatie 

LET OP , klik vooral verder in de presentatie want het boordevolle 

zomerprogramma van Helios staat er ook al in. Het Helios-Team heeft bepaald 

niet stil gezeten. Chapeau! 

U kunt de presentatie bereiken door op onderstaande foto te drukken. of door 

onderstaande QR code te scannen. 

https://www.canva.com/design/DAFEiAnBrAw/ARyH262D-

YsWN8RPHWZ4OA/view?utm_content=DAFEiAnBrAw&utm_campaign=design

share&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink 

https://www.canva.com/design/DAFEiAnBrAw/ARyH262D-YsWN8RPHWZ4OA/view?utm_content=DAFEiAnBrAw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
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Er bestaat nu ook een kalender voor alle Athenaparken. De link 

naar deze kalender is  

https://naturisme-athena.org/kalender-athena-naturisme/ 

 

Athena Ossendrecht blijft de hele winter open. OP Athena le Perron kunt u de hele 

winter 1 van de pods huren ( ook als er sneeuw ligt). 

 

In Athena Ossendrecht is ook de nieuwe welness geopend in het najaar en in de winter. U 

kunt er alles over lezen door op onderstaande foto te drukken 

 

 

  

 

 Wapinat comedyshow28/01/2024 van 11u tot 15u... 

  

Een onvergetelijke ervaring, nooit eerder gezien in België met WapiNat!  

Heb je je ooit voorgesteld om een moment door te brengen waar lachen de 

enige regel is, waar de zorgen van alledag verdwijnen en waar elk moment je 

meeneemt naar een wereld van goede humor en lichtheid? Allemaal op jouw 

https://naturisme-athena.org/kalender-athena-naturisme/
https://naturisme-athena.org/wellness-ossendrecht/


favoriete manier van leven?  

Als het antwoord op die vraag 'ja' is, dan hebben we het perfecte evenement 

voor jou: de Wapi'Comedy Show! 

Het is tijd voor een welverdiende pauze en laat je meeslepen door de kracht van 

de lach. We bieden je een privéshow in een café-theater van ongeveer 1u30 in 

het gezelschap van Fabian Lecastel, gevolgd door een buffetmaaltijd met kaas 

en vleeswaren van hoge kwaliteit, vergezeld van crudités, pastasalades, 

sauzen, brood, enz. 

Een bevoorrecht moment in het gezelschap van onze Belgische ster, om in alle 

privacy met hem te praten en hem te ontmoeten. 

De komedieshow met de titel : Amour...Eux in het gezelschap van je favoriete 

vereniging staat garant voor een uitzonderlijk moment rijk aan positieve 

emoties. 

Mis deze unieke kans niet om deel uit te maken van een enthousiast publiek, 

hartelijk te lachen en een zaak te steunen die u na aan het hart ligt. Doe met 

ons mee en samen maken we er een onvergetelijke ervaring van. 

Boek vandaag nog je tickets en maak je klaar om hardop te lachen met je 

favoriete vereniging. En als klap op de vuurpijl krijg je een gratis frisdrank als je 

vóór 15 december 2023 boekt en betaalt. 

Link voor registratie: https://forms.gle/89NLnqcjfevmZsac6 

Prijzen :  

Leden van Wapinat: 50 euro/persoon*. 

Leden van andere clubs: 55 euro/persoon*. 

Kinderen onder 12 jaar: 37 euro*. 

We kijken ernaar uit je te verwelkomen en dit moment van lachen en 

medeplichtigheid met je te delen! 

Het WapiNat ASBL Team 

*Drankjes niet inbegrepen 

https://forms.gle/89NLnqcjfevmZsac6


 

 

  

 

  

  

  



Terugblik op de FBN bowling 

 

In het weekend van 4 en 5 november terwijl het buiten slecht weer was, hebben 

bijna 120 naturisten lekker kunnen eten en bowlen in Bowling The Pinz te Aalst. 

Het was een leuke mix van mensen van uit alle hoeken van het land, zelfs een 

mooi aantal noorderburen zijn de grens over gestoken om mee te komen 

bowlen. Het was een fijn weekend vol gezelligheid en compititie met achteraf 

prijzen voor de eerste, tweede en laatste plaats. Wij kijken alvast uit naar de 

volgende editie! 



 

 

 

  

 



 

Lavinia Resort slaat een nieuwe weg in  

  

Wim en Annemie, de eigenaren van Lavinia laten het volgende weten:  

   

De kogel is definitief door de kerk!  

Vanaf het seizoen 2024 (Vanaf 1 maart) kunnen gasten enkel nog boeken met onze Lavinia Half 

Pension formule.  

Dit wil zeggen dat we volop gaan voor gezellige avonden aan tafel, met lekker eten en 

een goei fleske wijn.  

We willen nog meer de focus leggen op het sociale luik, mensen de kans geven om mooie 

ontmoetingen te hebben met gelijkgestemden.  

Onze doelgroep : de comfortzoekers, die gedurende het jaar hard werken, en nood hebben aan 

rust, ontspanning en zon. Mensen die graag in de watten gelegd worden en het idee genegen 

zijn dat niets ‘moet’.  

Mensen die graag een balans vinden tussen de privacy van hun villa en de sociale momenten 

aan tafel of eventuele activiteiten.  

Uit eten gaan zal nog steeds mogelijk zijn, namelijk op donderdag en zondag want dan wordt er 

niet gekookt.  

Ontbijt is wel dagelijks voorzien in dezelfde formule als voorheen : Dagelijks brengen we het a la 

carte ontbijt aan de villa, en op zondag is er een uitgebreid ontbijtbuffet samen met de andere 

gasten  

  

Wilt u meer weten of wilt u reserveren , klik dan hier  



                    Lijst met websites van alle bij FBN 

aangesloten verenigingen 
FBN 

 www.naturisme.be 

https://www.facebook.com/FederationBelgeNaturisme 

  

Athena 

 https://naturisme-athena.org/ 

https://www.facebook.com/naturisme.athena 

Wapinat 

 https://www.wapinat.be/ 

https://www.facebook.com/WapiNatASBL 

Zonneleven  

https://zonneleven.be/ 

Sport et Soleil 

https://www.sport-et-soleil.be/ 

https://www.facebook.com/SPORT.SOLEIL.naturisme 

Soynature 

http://www.soynature.be/ 

Natmur 

http://www.natmur.be/index.php 

https://www.facebook.com/natmur.be 

Natuur Puur 

https://www.natuur-puur.be/ 

Natuurleven 

http://www.natuurleven.be 

https://www.facebook.com/natuurleven.vzw 

Nature et Sport Hainaut 

http://www.nature-sport-hainaut.be/ 

Solaris 

https://www.solaris-naturisme.be          
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100054507157459 

Sol &Nat 

https://www.sol-nat.be/index.php 

Brunat 

https://www.naturisme.be/brunat/ 
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Terugblik op de FBN bowling 

 

In het weekend van 4 en 5 november terwijl het buiten slecht weer was, hebben 

bijna 120 naturisten lekker kunnen eten en bowlen in Bowling The Pinz te Aalst. 

Het was een leuke mix van mensen van uit alle hoeken van het land, zelfs een 

mooi aantal noorderburen zijn de grens over gestoken om mee te komen 

bowlen. Het was een fijn weekend vol gezelligheid en compititie met achteraf 

prijzen voor de eerste, tweede en laatste plaats. Wij kijken alvast uit naar de 

volgende editie! 



 

 

 

  



Lavinia Resort slaat een nieuwe weg in 

  

Wim en Annemie, de eigenaren van Lavinia laten het volgende weten: 

  

De kogel is definitief door de kerk! 

Vanaf het seizoen 2024 (Vanaf 1 maart) kunnen gasten enkel nog boeken met 

onze Lavinia Half Pension formule. 

Dit wil zeggen dat we volop gaan voor gezellige avonden aan tafel, met lekker 

eten en een goei fleske wijn. 

We willen nog meer de focus leggen op het sociale luik, mensen de kans geven 

om mooie ontmoetingen te hebben met gelijkgestemden. 

Onze doelgroep : de comfortzoekers, die gedurende het jaar hard werken, en 

nood hebben aan rust, ontspanning en zon. Mensen die graag in de watten 

gelegd worden en het idee genegen zijn dat niets ‘moet’. 

Mensen die graag een balans vinden tussen de privacy van hun villa en de 

sociale momenten aan tafel of eventuele activiteiten. 

Uit eten gaan zal nog steeds mogelijk zijn, namelijk op donderdag en zondag 

want dan wordt er niet gekookt. 

Ontbijt is wel dagelijks voorzien in dezelfde formule als voorheen : Dagelijks 

brengen we het a la carte ontbijt aan de villa, en op zondag is er een uitgebreid 

ontbijtbuffet samen met de andere gasten 

  

Wilt u meer weten of wilt u reserveren , klik dan op onderstaande foto 



 

 

 

  

 

  

 

 

https://lavinianaturistresort.com/


 

 Oproep 
Net als de afgelopen jaren zouden wij graag je vakantieverhalen of andere 

verhalen of tips over naturisme ontvangen, bij voorkeur geïllustreerd met foto's. 

Wij als FBN willen laten zien dat het naturistenleven mooi is en daarvoor willen 

we ook graag verhalen over het naturistenleven delen op sociale netwerken en 

hier in de FBN News natuurlijk. 

Als u iets  met de andere leden  wilt delen in FBN Neuws en eventueel ook op 

sociale netwerken, stuur het dan naar news@naturisme.be 

 

Geef goed aan of uw naam kan worden vermeld en of we uw verhaal ook 

op sociale netwerken kunnen delen. 

We zouden het erg fijn vinden om meer door onze leden vervaardigde inhoud te 

publiceren 

  

  

 

 

Wist je dat ... 
Misschien bent u door het lezen van deze of eerdere FBN news edities zo 

geînteresseerd geraakt in het naturisme dat u zich wilt aansluiten bij de FBN . 

Dit kan op 2 manieren : 

-  U kunt zich aansluiten door lid te worden van 1 vd verenigingen . U kunt 

http://news@naturisme.be/


 

kiezen uit 12    verenigingen. U kunt hun gegevens vinden door op 

onderstaande foto te drukken 

 

Als u nog geen keuze kunt of wilt maken welke vereniging u het meest 

aanspreekt, kunt u ook rechtstreeks lid worden van de FBN 

Dat kan via deze link https://www.naturisme.be/lesson/lid-worden/ 

  

 

 

 

Verantwoordelijke Uitgever: FBN VZW ,Brusselstraat 51 2018 Antwerpen 
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