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Si vous souhaitez recevoir ce bulletin d’information en frangais, merci de nous en informer par e-

mail mailto:news@naturisme.be_

Woordje van de voorzitter

Beste lezeressen en lezers,
Na een gewoon over het algemeen frisse en natte maart en aprilmaand, hopen
we nu toch echt eindelijk aan het betere deel van de lente te beginnen. We


mailto:news@naturisme.be?subject=News%20Francais
mailto:news@naturisme.be?subject=News%20Francais

hopen op meer zon en warmte.

Het seizoen bij de verenigingen is begonnen , breng eens een bezoek!!

Wat kunt u in deze FBN news verwachten?

Tijdens de algemene vergadering hebben de leden (de verenigingen) ingestemd
met het toetreden vaan een nieuwe vereniging, NOUNAT Zij stellen zich voor in
deze FBN news.

De agenda van alle tot nu toe bij ons bekende evenementen deze zomer

Wij wensen u een mooie meimaand toe

Frank



PS Wij hebben nog een fijn nieuwtje voor u . De
website http://www.naturisme.be is volledig gemoderniseerd. Neem

er een kijkje


http://www.naturisme.be/

Agenda naturistische
activiteiten in en buiten

Belgie

We beginnen natuurlijk met de tot nu toe bekende activiteiten in Belgié

Zwemmen in Mol

Ook deze lente organiseert Solaris weer naturistische zwemavonden in
Zwembad Vita den Uyt

Adres : Rode-Kruislaan 18, 2400 Mol

zondag 12 en 26 mei

Latere data volgen

Praktische info:
- Zwemkleding noodzakelijk voor verplaatsing tussen kleedkamer en zwembad

- FBN lidmaatschap (via een vereniging of rechtstreeks)



- Toegangsprijs ter plekke te betalen 2Euro 50 voor 1 bezoek of 15 Euro voor
een 6 badenkaart (graag gepast betalen)

Volg Solaris op Facebook voor de actuele informatie
https://www.facebook.com/profile.php?id=100054507157459

N 7°Y

Zwemmen georganiseerd door Sport et Soleil in het VUB-
zwembad in Brussel

Sport et Soleil hervat de organisatie van naturistenzwemmen en
aguagymsessies 2 zaterdagen per maand op de volgende data:

11 en 25 mei
8 et 22 juin

aan het zwembad van het VUB-sportcentrum.

Het zwembad is geopend van 16:30 tot 18:30 uur.

De aguagym sessie wordt georganiseerd door Nicole, in een goed humeur en
gezelligheid, van 16:45 tot 17:30 uur.

Het is mogelijk om tijdens deze twee uur te zwemmen, het merendeel van de
banen blijft beschikbaar om te zwemmen tijdens aquagym.

De prijs voor deelname is 9 € voor FBN - INF-leden, het is uniek en geeft
toegang tot aguagym en zwemmen.

Bij wijze van proef zijn "niet-leden" welkom en kunnen ze onder specifieke
voorwaarden deelnemen.

Voor meer informatie info@sport-et-soleil.be



https://www.facebook.com/profile.php?id=100054507157459
mailto:info@sport-et-soleil.be

Samel /Zaterdag 16/12 6-20/01, 3-17/02, 16-30/03 16h30 — - 18h30
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Seance plseme et aquagymﬂaturlste

= = VUB Sportcenter Bd du—Tnomnhe.x 1050 Br-uxelles —— —

Adres van het zwembad:

VUB Sports Centre, Triomphelaan 8, 1050 Brussel

Er is parkeergelegenheid op eigen terrein.

Het zwembad is gemakkelijk bereikbaar met de trein, tram, bus.

Zwemmen in Bredene georganiseerd door Athena

De voorjaars zwemsessies in Bredene zijn voorbij, maar we kunnen hieronder
wel al de data voor deze herfst vermelden

Wij zien jullie graag allemaal terug op de volgende data:

zaterdag 5 en 19 oktober
zaterdag 2, 16 en 30 november
zaterdag 3 december



Telkens van 18.45u tot 19.45u.

In het gemeentelijk zwembad Ter Polder

Spuikomlaan 21 te Bredene

Kosten 2 Euro voor volwassenen en 1 Euro voor kinderen

FBN kaart verplicht

activiteiten Athena Helios

Athena Hélios heeft zijn programma voor 2024 online staan in de vorm van
een mooie brochure

U kunt alles bekijken in een mooie brochure

LET OP, klik vooral verder in de presentatie want het boordevolle
zomerprogramma van Helios staat er ook al in. Het Helios-Team heeft bepaald
niet stil gezeten. Chapeau!

U kunt de presentatie bereiken door op onderstaande foto te drukken.
https://www.canva.com/design/DAFEIANBrAW/ARYyH262D-
YsWN8RPHWZ40A/Niew?utm_content=DAFEIANBrAw&utm_campaign=design
share&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
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\THEN/

Helios

Er bestaat nu ook een kalender voor alle Athenaparken. De link
naar deze kalender is

https://naturisme-athena.org/kalender-athena-naturisme/

Alle activiteiten die georganiseerd worden op Athena Ossendrecht, Athena le Perron
en Athena Helios staan op deze kalender

In Athena Ossendrecht is ook de nieuwe welness geopend in het najaar en in de winter. U


https://naturisme-athena.org/kalender-athena-naturisme/
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kunt er alles over lezen door op onderstaande foto te drukken

Nieuwigheid in Ossendrecht, een schitterende
houten speeltuin


https://naturisme-athena.org/wellness-ossendrecht/







Een dagje uit op Athena is altijd mogelijk . Ouders en /of kinderen
kunnen tijJdens of na het spelen ook van de wellness genieten.

Meer info via :https://naturisme-athena.org/ossendrecht/

Wapiswim

Op 2 juni is het Wereld Naturisme Dag.
Laten we voor de gelegenheid met z'n allen het water in gaan met WapiNat
ASBL


https://naturisme-athena.org/ossendrecht/

Aanstaande zondag 2 juni 2024 van 15 tot 17 uur vindt onze traditionele
zwembadsessie* plaats. en de laatste voor de zomervakantie).

Kom met ons mee en kom genieten van een gezellig moment in het zwembad
van Estaimpuis. /Steenput Om deel te nemen, is niets eenvoudiger, registreer je
gewoon door op de volgende link te klikken:
https://forms.gle/J2FFnaU9zqHPrp5r9

*Deze activiteit staat open voor alle houders van een geldige
naturistenvergunning (Fbn, Ffn, Inf,...). We kijken ernaar uit u daar te zien. Tot
gauw. #naturisme #naturiste #naturism

Zonneleven start het naturistisch seizoen


https://forms.gle/J2FFnaU9zqHPrp5r9?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR3HwzUAtnT5Cot9KguMAqIKRdjd7LNU4qP73teDPSwEOSzfPvPsAF3qxB0_aem_ATy91XzprK5NwLaq1fWuq4kg5wH6V-JfKu3ShuUMUYbNA9drwR_EEObgMmE9NNTsWHKIWvgAxDNxHqhpqXKA4h_b

ZONNELEVEN

Net zoals de pretparken in openlucht is het domein van Zonneleven in de
wintermaanden gesloten. Wij starten het naturistisch seizoen van Zonneleven in
april en eindigen eind september.

Dit jaar start het seizoen op zaterdag 6 april met een eerste petanquewedstrijd.
We ontvangen alle leden op ons ruim, mooi onderhouden domein in de
Vlaamse Ardennen. Alles is opgefrist, de bar is aangevuld en de leden kunnen
volop genieten van een eerste zonnige en naturistische dag op ons domein.
Het petanquetoernooi verloopt in zes ontmoetingen tijdens het jaar. De finale
met prijsuitreiking vindt plaats op 5 oktober, daarna gaat het domein terug in
winterslaap.



Uiteraard zijn er nog heel wat meer activiteiten gepland. Zo hebben we een
heuse zweethutceremonie, een grootse Family Day en een druk bijgewoond
jaarlijks kampeerweekend bovenop de bijna wekelijkse opgietsessies in onze
houtgestookte buitensauna. Maar ook als je niet zo voor groepsactiviteiten bent
kan je bij ons terecht want wij hebben ook een zeer ruime zonneweide, een
zwembad, nog een IR-sauna, een trampoline voor grote en kleine kinderen en
je kan zelfs je eigen barbecue houden met familie en vrienden. We hebben tal
van spelmateriaal gratis ter beschikking, zoals voetballen, tafeltennis,
kickertafels en darts. De omgeving van de Vlaamse Ardennen leent zich ook
goed voor wandelen en fietsen. We liggen trouwens net naast het
Natuurreservaat Het Burreken.

ledereen welkom!

Met uitzondering van het jaarlijks kampeerweekend zijn ook niet-leden welkom
op onze activiteiten. Hier zijn slechts 3 kleine voorwaarden aan verbonden: het
voorleggen van een naturistenkaart met INF-logo zoals de FBN-kaart, het
vooraf aankondigen van je bezoek aan ons domein en tenslotte het betalen van
een bijdrage van een luttele €5.

Organisator ZONNELEVEN
Bockstaelhoeve

Locatie \Weistraat 2
Brakel




MWww.zonneleven.be linfo@zonneleven.be

ZATERDAG 4 MEI 13u30

Petanque

Toegang €5

Vooraf aanmelden en FBN Lidkaart noodzakelijk

ZATERDAG 6 JULI 13u30

Petanque

Toegang €5

Vooraf aanmelden en FBN Lidkaart noodzakelijk

ZATERDAG 7 SEPTEMBER 13u30

Petanque

Toegang €5

Vooraf aanmelden en FBN Lidkaart noodzakelijk

ZATERDAG 5 OKTOBER 13u30

Petanque

Toegang €5

Vooraf aanmelden en FBN Lidkaart noodzakelijk


http://www.zonneleven.be/
mailto:info@zonneleven.be

Save the Date 23 juni Dag van de naturistenverenigingen

Op 23/06/2024 wordt er een Nationale Dag van Naturistenverenigingen van
Belgié georganiseerd!

Beleef samen met ons een onvergetelijke dag gewijd aan de viering van
naturisme in gezinsverband.



De hele dag door zijn er spannende activiteiten gepland, van
verenigingspresentaties tot openluchtspelletjes.

Of je nu al lang naturist bent of deze levensfilosofie net wilt ontdekken, deze
dag is de perfecte gelegenheid om je onder te dompelen in een sfeer van
welzijn, respect en gezelligheid.

Kom en creéer onvergetelijke herinneringen en deel gelukkige familiemomenten
in een ontspannen, natuurlijke omgeving. Doe met ons mee voor een
verrijkende en bevrijdende dag!

Waar ? Athena Helios, Grevenbos 2, 3078 Kortenberg Volg ons voor meer
informatie.klik op onderstaande link

https://www.facebook.com/events/1157602098745572?acontext=%7B%22even
t_action_history%22%3A[%7B%22surface%22%3A%22home%22%7D%2C%7
B%22mechanism%22%3A%22search_results%22%2C%22surface%22%3A%2
2search%22%7D]%2C%22ref notif type%22%3Anull%7D
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FBN verwelkomt Nounat als nieuw lid, Nounat stelt zich
VOOor

Hallo naturisten,

NOU is NouNat, een NIEUWE naturistenvereniging in Wallonié!

Nou is ook een groep vrienden, allemaal naturisten en enthousiast om hun
passie voor naturisme om te zetten in een ongelooflijk verhaal!

Tot slot is NOU NOUnours, onze voorzitter en een van de pijlers van dit nieuwe
avontuur.

NAT is eindelijk naturisme, onze filosofie, onze manier van leven en de reden
van onze aanwezigheid hier.

Vergis u niet, ook al is NouNat nog maar een paar maanden oud, al zijn
bestuursleden zijn fervente naturisten met meerdere jaren ervaring.

Ons hoofddoel bij de oprichting van deze nieuwe vzw is om het naturisme in
Wallonié en Belgié te verjongen, nieuw leven in te blazen en te promoten, maar
ook, waarom niet, om banden en internationale uitwisselingen te creéren.

Er zijn niet veel Belgische naturisten, onze clubs zijn klein en we willen zoveel
mogelijk partnerschappen, uitwisselingen en bijeenkomsten ontwikkelen met de
andere verenigingen, die geen concurrenten zijn maar zusters.

Er is al een samenwerking met onze vrienden bij WapiNat, we hopen dat
anderen zullen volgen.

Uit ditzelfde idee vloeit het feit voort dat onze activiteiten openstaan voor alle
leden die in het bezit zijn van een officiéle kaart van een naturistenvereniging.
We hebben geen staanplaats of vaste kamer, maar de grootste ideeén komen
vaak voort uit beperkingen: bioscoop, lasergame, restaurant of karaoke zijn
allemaal ideeén en mogelijkheden van activiteiten die ons in staat stellen om
samen te komen met familie en vrienden voor onvergetelijke momenten.

.Sinds 2 maanden hebben we, tot grote vreugde van onze leden, een contract
met een privézwembad aan de rand van Namen. Water van 32°, een capaciteit
van +- 40 personen. Onze eerste twee edities waren uitverkocht en leden van 4
clubs kwamen meedoen.

Een geweldig resultaat voor deze activiteit die de jongsten en wijsten verrukt.
Als bewijs van het enthousiasme van onze leden om deel uit te maken van ons



avontuur, bracht de maaltijd aan het einde van de eerste activiteit, die
aanvankelijk bedoeld was om de beheerders samen te brengen, uiteindelijk
bijna alle zwemmers samen en moedigde ons daarom aan om te herhalen wat
een gewoonte zou kunnen worden, "de maaltijd na het zwembad".

We hebben al 38 volwassen leden en 12 kinderen, variérend in leeftijd van 1 tot
71 jaar.

Bezoek gerust onze http:// www.nounat.be website of Facebook-paginahttp://
www.facebook.com/nounatasbl en neem contact met ons op.

Vooraankondiging Blootgewoon Fort op 14 juni

Blootgewoon Fort op vrijdag 14 juni 2024




De nieuwe naturistische vereniging “Blootgewone Eva’s en Adams", afgekort
“Bltgwn”, werkt verder aan de organisatie van haar eerste kunstzinnige
naakttoer op vrijdagavond 14 juni 2024.

ledereen die zich aangemeld heeft voor de nieuwsbrief heeft in principe een
persoonlijke bevestiging ontvangen. Uitnodigingen tot inschrijven voor het
Blootgewoon Fort worden binnenkort verstuurd. Vanwege de vele
aanmeldingen zal snel reageren de boodschap zijn!

Door de grote interesse van de FBN-News lezers, nam Bltgwn reeds de eerste
contacten voor een tweede evenement later dit jaar. Dus aanmelden voor de
nieuwsbrief is nog steeds een goed idee. Zo kom je tevens terecht op de
reservelijst voor het Blootgewoon Fort evenement.
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Hoe aanmelden?
Stuur een e-mail naar info@bltgwn.be met jouw/jullie gegevens en de
vermelding “Nieuwsbrief”.



mailto:info@bltgwn.be

Lijst met websites van alle bij FBN

aangesloten verenigingen
FBN
www.naturisme.be
https://www.facebook.com/FederationBelgeNaturisme

Athena

https://naturisme-athena.org/
https://www.facebook.com/naturisme.athena
Wapinat

https://www.wapinat.be/
https://www.facebook.com/WapiNatASBL
Zonneleven

https://zonneleven.be/

Sport et Soleil
https://www.sport-et-soleil.be/
https://www.facebook.com/SPORT.SOLEIL.naturisme
Soynature

http://www.soynature.be/

Natmur

http://www.natmur.be/index.php
https://www.facebook.com/natmur.be
Natuur Puur

https://www.natuur-puur.be/

Natuurleven

http://www.natuurleven.be
https://www.facebook.com/natuurleven.vzw
Nature et Sport Hainaut
http://www.nature-sport-hainaut.be/
Solaris

https://www.solaris-naturisme.be
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100054507157459
Sol &Nat
https://www.sol-nat.be/index.php

Brunat
guyvanderhasten@hotmail.com

Oproep

Net als de afgelopen jaren zouden wij graag je vakantieverhalen of andere
verhalen of tips over naturisme ontvangen, bij voorkeur geillustreerd met foto's.
Wij als FBN willen laten zien dat het naturistenleven mooi is en daarvoor willen
we ook graag verhalen over het naturistenleven delen op sociale netwerken en
hier in de FBN News natuurlijk.


https://www.facebook.com/profile.php?id=100054507157459
https://www.sol-nat.be/index.php
mailto:guyvanderhasten@hotmail.com

Als u iets met de andere leden wilt delen in FBN Neuws en eventueel ook op
sociale netwerken, stuur het dan naar news@naturisme.be

Geef goed aan of uw naam kan worden vermeld en of we uw verhaal ook
op sociale netwerken kunnen delen.

We zouden het erg fijn vinden om meer door onze leden vervaardigde inhoud te
publiceren

Wist je dat ...

Misschien bent u door het lezen van deze of eerdere FBN news edities zo
geinteresseerd geraakt in het naturisme dat u zich wilt aansluiten bij de FBN .
Dit kan op 2 manieren :

- U kunt zich aansluiten door lid te worden van 1 vd verenigingen . U kunt
kiezen uit 12 verenigingen. U kunt hun gegevens vinden door op
onderstaande foto te drukken


http://news@naturisme.be/

v@

‘Naturis™

Als u nog geen keuze kunt of wilt maken welke vereniging u het meest
aanspreekt, kunt u ook rechtstreeks lid worden van de FBN
Dat kan via deze link https://www.naturisme.be/lesson/lid-worden/

verantwoordelijke Uitgever: Fan vzw Brusselstraat 51 2018 Antwerpen



https://www.naturisme.be/lesson/lid-worden/
https://www.naturisme.be/verenigingen/




